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RESUMEN

Introduccién: El presente articulo surge por la necesidad de reflexionar
sobre el desarrollo del conocimiento de enfermeria, en busca del cuidado
profesional y como éste se relaciona con la teoria critica, exponiendo
evidencias respecto al pensamiento critico y la practica reflexiva de
profesionales de enfermeria.

Objetivo: identificar origenes de la teoria critica y su relacién con el
conocimiento de la practica profesional de enfermeria, para el cuidado
reflexivo y emancipador.

Métodos : Se realizé revision tematica descriptiva, integrativa y sistémica,
de articulos originales y de revision, de fuentes correspondientes a afios
2012-2017, en SciELO, PubMed, CINHAL; Lilacs, Scientific Electronic
Library on Line, Dialnet y elsevier. Se encontraron 36 articulos que cumplian
criterios de busqueda, relacionandolos en 4 ejes tedricos. Ademas se
consultd con especialistas para ampliar la tematica.

Conclusiones: el conocimiento del profesional de enfermeria tiene estrecha
relacién con la teoria critica, explicando aquellos elementos que hacen
posible entender la enfermeria sociocritica, en busca del paradigma
emancipador del cuidado, donde la practica reflexiva y el pensamiento
critico son necesarios. La teoria critica ofrece fundamentos filoséficos para
que disciplinas sociales y humanas como enfermeria, puedan utilizarla y
aplicarla en distintos ambitos de desempeno disciplinar. El cuidado con
abordaje de razonamiento critico, cientifico y holistico consiste en una forma
de sery estar con otros. Este proceso implica actividades desarrolladas por
enfermeria para y con el ser de la persona, a través de la palabra, de su
esencia y la relacion intersubjetiva, generando para enfermeria espacios de
emancipacion y liberacion.
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