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DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA:

El programa de Diplomado en Kinesiología Maxilofacial se presenta como respuesta a un área de alta 
especialización en el manejo musculoesquelético, teniendo un rol esencial en la terapéutica transdisciplinaria 
de los pacientes con dolor orofacial, cefaleas y trastornos de su sistema estomatognático.

OBJETIVOS:

Objetivo General:
Desarrollar competencias para realizar la evaluación, manejo y tratamiento del paciente maxilofacial de diversa 
etiología y diseñar, organizar y ejecutar programas de intervención terapéuticos.

Objetivos Específicos:
1.- Realizar la evaluación kinésica funcional del paciente maxilofacial.
2.- Elaborar un programa de intervención que incluya:
-  Objetivos de tratamiento de corto y mediano plazo.
-  Indicadores del cumplimiento de los objetivos planteados.
-  Estrategias de manejo del paciente en el hogar y actividades cotidianas.
-  Justificar en base al análisis funcional el programa de intervención.
-  Establecer criterios de inclusión de otros profesionales.
-  Establecer criterios de alta.

PUBLICO OBJETIVO:  

Kinesologos titulados. También podrán postular Odontólogos previa revisión de antecentes.

PERIODO DE POSTULACIONES

Desde diciembre de 2021 
hasta el 5 de agosto del 2022
 

ARANCEL DEL PROGRAMA HORARIO

VACANTES MATRÍCULA INICIO

27 de agosto de 2022 

Semanal
Sábado de 09:00 a 12:30 hrs

30 estudiantes $ 160.500 

$ 1.848.000



 

PERFIL  DE EGRESO:

Al finalizar el diplomado los estudiantes poseerán competencias para enfrentar las diferentes situaciones 
ligadas al paciente maxilofacial. Es decir podrán intervenir en los diferentes niveles de su atención desde la 
evaluación y tratamiento hasta el diseño de programas de intervención. Poseerán bases teóricas y prácticas 
que sustenten su accionar según enfoques actualizados terapéuticos y podrán de este modo insertarse de 
manera proactiva y eficaz en equipos multidisciplinarios vinculados al área.

METODOLOGÍA:

-  Clases online sincrónicas.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
-  Clases magistrales en aula, con relato por expertos.
-  Talleres de ejercicios prácticos y análisis de casos.
-  Pasos prácticos.

CUERPO DOCENTE:

Daniela Mardones Rodriguez (Directora del Programa) 
Kinesióloga, Universidad de Chile. Diplomado en Gestión en Instituciones de Salud, Facultad de Economía y 
Negocios, Instituto de Administración en Salud, Universidad de Chile. Magíster en Administración y Gestión en 
Salud, Universidad de Los Andes. Académica y Directora del Diplomado en Kinesiología Maxilofacial, 
Universidad Mayor.

Alejandro Fernández de la Reguera 
Kinesiólogo, Pontificia Universidad Católica de Chile. Diplomado en Pedagogía en Educación Superior, Pontificia 
Universidad Católica de Chile. Magíster, Fisiopatología Cráneo-Cervical, Craneomandibular y Dolor Facial. 
Desde 2005 ha sido académico del Programa de Especialización en Ortodoncia y Ortopedia Dento-Maxilofacial, 
Universidad de Chile. Miembro de la Academia Chilena de Desordenes Cráneo-Cervicales.

Lexia Palomer Jiménez 
Kinesióloga, Universidad de Chile. Especialista en Kinesiología Oromaxilofacial. Especialista en Reeducación 
Postural Global (RPG). Magíster en Ciencias de la Educación, Universidad Mayor. Miembro de la International 
Association of Orafacial Myology (IAOM).

Luis Henriquez Fuentes
Kinesiólogo, Universidad de Chile. Magíster en Terapia Manual Ortopédica, Universidad Andrés Bello. Certified 
Orthopaedic Manual Therapist de la Saint Augustine University, FLA, USA. Académico de la Escuela de 
Kinesiología, Universidad Mayor. Ex Director de Perfeccionamiento del Colegio de Kinesiólogos de Chile.
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Patricio Arroyo Jofré 
Kinesiólogo, Universidad de Chile. Docente de Educación Física, Universidad Metropolitana de Ciencias de la 
Educación. Magíster en Medicina y Ciencias del Deporte, Universidad Mayor. Doctor en Medicina y Ciencias 
Aplicadas al Deporte, Universidad de Córdoba, España.

Cristian Córdova Aldana 
Cirujano Dentista, Universidad de Chile. Especialista en Rehabilitación Oral, Universidad de Chile.

Daniel Briones Sindermann 
Cirujano Dentista, Universidad Mayor. Especialista en Cirugía y Traumatología Buco-Maxilofacial, Universidad 
Mayor. Docente de la Facultad de Odontología, Universidad Mayor.

Vivian Briones Sindermann 
Kinesióloga, Universidad Mayor. Magíster en Fisiopatología Cráneo-Cervical, Cráneo-Mandibular y Dolor Facial. 
Profesional de atención ambulatoria de patologías de columna y maxilofacial, Clínica Alemana.

Raúl Frugone Zambra 
Cirujano Dentista, Universidad de Chile. Especialista en Rehabilitación Oral con mención en Prótesis, Conaceo. 
Perfeccionamiento en Trastornos Tempormandibulares y Dolor Orofacial (Oclusión), Universidad de Loeven, 
Bélgica, 1996. Diplomado en Educación con mención en Docencia Universitaria, Universidad de Sherbrooke, 
Canadá, 2001.

Maria Ester Hidalgo Berreteaga
Cirujano Dentista, Universidad de Chile. Especialista en Ortodoncia por la Corporación Nacional de Certificación 
Odontológica (Conaceo).

Mónica Firmani Villarroel 
Cirujano Dentista, Universidad de Chile. Magíster en Odontología con especialización en Trastornos 
Temporomandibulares y Dolor Orofacial.

PLAN DE ESTUDIOS /  TEMARIO:

Asignatura 1: Anatomía y Biomécanica del 1/4 Superior del Cuerpo.                                
Asignatura 2: Manejo Maxilofacial en el Paciente Pediátrico.                                            
Asignatura 3: Manejo Maxilofacial en Ortodoncia y Cirugía.                                                 
Asignatura 4: Trastornos Cráneo Cérvico Maxilofaciales.



Cumpliéndose las formalidades establecidas en el Contrato de Prestación de Servicios Educacionales, Universidad Mayor se reserva el derecho a suspender o 

postergar indefinidamente el inicio de sus programas, de no poder alcanzar el número mínimo de participantes que el programa requiera. Del mismo modo, y con 

sujeción a las formalidades, se reserva el derecho de hacer ajustes en el plan de estudios o en la nómina de académicos.

Más información en

postgradoumayor.cl
 600 328 1000 - contacto.postgrado@umayor.cl

 


