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Vacantes Inicio
4 1 de mayo de 2025
Matricula Arancel
16 UF anual 258 UF anual
Horario

Semanal: lunes a viernes de 08:00 a 17:00 hrs.

Periodo de Postulacion

Desde el 10 de diciembre de 2024 hasta el 10 de abril de 2025.

Descripcion del Programa:

Especialidad primaria de 3 afios de duracion que tiene como propdsito formar médicos especializados en Medicina
Fisica y Rehabilitacion para Chile.

Es la especialidad médica que se encarga de optimizar el funcionamiento de las personas mediante técnicas
y estrategias de rehabilitacion. Una vez establecido el diagndstico trimodal, el fisiatra propone objetivos que
involucren a todo el equipo rehabilitador, previo acuerdo con el paciente y su familia. Se encuadra bajo el modelo
biopsicosocial y su espectro de accion comprende toda condicion de salud o patologia congénita o adquirida que
genere una disfuncion fisica, cognitiva 0 emocional, una limitacion en la actividad o algtn grado de restriccién
en la participacion.

Objetivos:

Formar médicos especializados en Medicina Fisica y Rehabilitacion, capacitados para realizar su practica segtn
el perfil de egresado explicitado.

Publico Objetivo:

Médicos Generales acreditados por la superintendencia de salud.
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Perfil de Egreso:

El(La) Especialista del Programa de Especialidad Médica en Medicina Fisica y Rehabilitacion de Universidad Mayor,
es el especialista en la prevencion, evaluacion, diagndstico y tratamiento integral de las condiciones de salud que
puedan generar una situacion de discapacidad, transitoria o permanente a lo largo del curso de vida. Con una vision
global del ser humano y vocacidn de servicio publico. Siendo ademads un profesional capaz de participar de equipos
de trabajo, liderando y coordinando procesos de habilitacion y rehabilitacion con un manejo interdisciplinario.
(apacitado para desempenarse en los diferentes niveles de atencion del pais, participando e influyendo en el
desarrollo de politicas publicas en el dmbito de la atencidn en salud que contribuyan a la inclusién social con
enfoque de derecho. Se fomentara un profesional formado para la salud publica de Chile, con responsabilidad
social, ética profesional y ciudadana. El profesional egresado ademas tendra las habilidades bdsicas necesarias
para la gestion en salud que promuevan atenciones oportunas, eficientes y sequras; considerando la mejora
continua, andlisis de realidad epidemioldgica, uso eficiente de recursos y trabajo en red.

Es capaz de:

- Disedareimplementar procesos de evaluacion, diagndstico e intervencion, orientados hacia el funcionamiento
de la persona, estructurado bajo el modelo de la Clasificacién Internacional del Funcionamiento, de la
Discapacidad y de la Salud (CIF), incorporando herramientas como el diagndstico trimodal, diseiio de plan
de intervencion basado en objetivos y estableciendo prondstico funcional.

«  Realizar estudios diagndsticos como: laboratorio de andlisis del movimiento, evaluacion instrumental de la
deglucién, ecografia, electrodiagndstico, entre otras.

«  Definir plan de intervencidn y tratamiento de acuerdo con las necesidades particulares de las personas y
condiciones de salud (amputaciones, enfermedades laborales, manejo de espasticidad y dolor cronico),
incluyendo: técnicas de rehabilitacion, ejercicios, ortesis, protesis, ayudas técnicas, farmacos y procedimientos
invasivos.

«  Prevenir condiciones de discapacidad a través de la educacion de habitos saludables y prevencién de
accidentes.

- Gestionar sistemas, programas y servicios de atencion en Rehabilitacion en los diferentes niveles de la red.

«  Desarrollar planesy programas incorporando la Actividad Fisica Adaptada como herramienta de prevencion,
rehabilitacion, deportiva y recreacional.

«  Educary orientar a la persona, familia/cuidadores y dambitos relacionados (educacidn, trabajo y otros) en
torno a la importancia de considerar los factores contextuales (ambientales y personales) para favorecer la
participacion efectiva en la sociedad.

«  Desarrollar investigacion y docencia en el drea de la Medicina Fisica y Rehabilitacion.

Metodologia:

El programa estd disefiado en mddulos, existe un mddulo inicial que permite entregar la informacion bdsica
general de la especialidad para permitir de esta forma aprovechar las actividades clinicas posteriores. Este primer
médulo tiene una duracién de doce semanas, y posteriormente se inician las actividades clinicas que denominamos
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rotaciones. Las rotaciones son de cardcter modular y multicéntrica, es decir el orden para los residentes no es el
mismo. La dedicacidn es completa, asistiendo de lunes a viernes con horario de 44 horas semanales.

CUERPO DOCENTE:

Dra. Pilar Gabriela Gonzalez Henriquez: Director del Programa
Médico Cirujano, Universidad de Chile. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacién, Universidad de Chile.
Hospital El Carmen de Maipu. Coordinadora Docente en INRPAC.

Dra. Marcela Mascayano:

Médico Cirujano de la Universidad de Chile. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion de la Universidad
de Chile. Jefa de Rehabilitacion Clinica Los Coihues. Interconsultora de Medicina Fisica y Rehabilitacion Clinica
Ddvila.

Dr. Jorge Gutiérrez:
Médico Cirujano de la Universidad de Chile. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion Universidad de Chile.
Staff de Clinica Los Coihues y COANIQUEM.

Dra. Sonia Chahuan:
Médico Cirujano. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion, Universidad de Chile. Instituto Nacional de
Rehabilitacién Pedro Aquirre Cerda.

Dra. Marcela Guzman:
Médico Cirujano. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion, Universidad de Chile. Instituto Nacional de
Rehabilitacién Pedro Aquirre Cerda.

Dra. Carolina Hernandez:
Médico Cirujano, Universidad de Chile. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion, Universidad de Chile.
Instituto Nacional de Rehabilitacion Pedro Aquirre Cerda.

Dr. Alejandro Rodriguez:
Médico Cirujano, Universidad de Chile. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion, Universidad de Chile.

Mg. Teresita Rocha:
PhD en Salud Publica, Salud Global, Universidad de California, San Diego State University, Estados Unidos.

Dra. Elizabeth Cabello Saavedra:
Licenciado en Medicina. Méster en Nutricion y Metabolismo. Magister en Salud publica (Universidad de Chile).
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Dr. Eduardo Welch Waldemar:
Licenciado en Medicina. Diplomado en Bioética.

Plan de Estudios:

Rehabilitacion Integral | Rehabilitacion Integral I Rehabilitacion Integral Il

Electrodiagndstico | Electrodiagndstico Il Electrodiagndstico lll

(linica y Semiologia del Sistema

T e o Prétesis y Ortesis | Prétesis y Ortesis II
Anatomia Aplicada y Biomecénica Administracién y Gestion en Salud Plan Comun lll
Ejercicios y Terapias Plan Comdn Il Examen de Titulo
Plan Comun| Optativo Il
Optativo | Examen Final Il

Examen Final |
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UNIVERSIDAD

MAYOR

para espiritus emprendedores

Mas informacion en
postgrados.umayor.cl
600 328 1000 - contacto.postgrado@umayor.cl

Cumpliéndose las formalidades establecidas en el Contrato de Prestacion de Servicios Educacionales, Universidad Mayor se reserva el derecho a suspender o
postergar indefinidamente el inicio de sus programas, de no poder alcanzar el nimero minimo de participantes que el programa requiera.
Del mismo modo, y con sujecion a las formalidades, se reserva el derecho de hacer ajustes en el plan de estudios o en la némina de académicos.

Universidad Mayor is an accredited institution and a member of the Middle States

c N A UNIVERSIDAD ACREDITADA Commission on Higher Education (MSCHE) www.msche.org. Universidad Mayor

NIVEL AVANZADO M S c H E jtation status is jon. The C most recent action on the UMAYOR.CL
Eranasonal Gestion Institucional - Docencia de Pregrado - ivs v Status on June 27, 2024, was to reaffirm its accreditation status
de Acreditacion Vinculacién con el Medio - Investigacion ON HIGHER EDUCATION hitps:/iwww.msche.org/institution/9172/. MSCHE is an institutional accrediting agency 600 328 1000

Chile HASTA OCTUBRE DE 2026 recognized by the U.S. Secretary of Education.
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