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DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA:

Este programa pretende disminuir la brecha existente en la disponibi l idad de especial istas 
en Medicina Física y Rehabi l i tación en Chi le. Forma especial istas integrales, capaces de 
atender aspectos epidemiológicos, cl ínicos, preventivos y de investigación e innovación 
para atender la amplia gama de pacientes que necesitan rehabi l i tación f ís ica e integral. 
Dotados de un alto grado de empatía, ét ica y profesional ismo y capacidad de trabajo en 
equipo.

OBJETIVOS:

 •  Capacitar a los residentes para la implementación del Paradigma Social  de Salud y 
conocer el  tradicional Paradigma Clásico de Salud.

 •  Formar especial istas capaces de apl icar el  modelo profesional médico diagnóstico 
- terapéutico de función y cal idad de vida, en respuesta a las necesidades 
derivadas de la diversidad funcional del individuo en sociedad, y de apl icar el  
modelo de atención integral e interdiscipl inario de la persona con discapacidad y 
dependencia. 

 •  Formar un profesional con competencias transversales referentes a habi l idades 
cl ínicas, ét icas, ciencias básicas, salud públ ica y sistemas de salud y manejo de la 

información para estudiar e investigar.

VACANTES

4 estudiantes 8 de mayo del 2023

IN IC IO

Lunes a viernes de 08:00 a 17:00 hrs.

HORARIO

MATRÍCULA

16 UF anual

Desde el 10 de diciembre del 2022 hasta el  13 de abri lo del 2023

PERIODO DE POSTULACIONES

258 UF anual
ARANCEL DEL PROGRAMA
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PUBLICO OBJETIVO:

Médicos Cirujanos, part icipantes en concursos anuales del Ministerio de Salud de Chi le 

(EDF, CONE, CONISS). Médicos Cirujanos que deseen presentarse a concurso auto�nanciado 

según vacantes disponibles.

PERFIL  DE EGRESO:

Es un médico cirujano que conoce profundamente la especial idad, pudiendo desempeñarse 

e�cientemente en atención de enfermos en �sioterapia y ejercicios, electrodiagnóstico, 

próteisis y órtesis y rehabi l i tación integral, conocerá anatomia apl icada y biomecánica, 

simiología y cl inica del sistema musculoesquelét ico, nociones de gestión y administración 

en salud.

El especial ista debe ser capaz de estudiar, plani�car investigación cl inica, organizar el  

trabajo cl ínico, atender e�ciente y ét icamente los pacientes. 

Está entrenado en autoaprendizaje, adecuado relaciones interpersonales, búsqueda y 

manejo de información con los medios tecnológicos actuales, anál isis de situaciones 

epidemiológicas y trabajo en equipo. 

Está orientado a mantenerse informado de la real idad social , cultural, económica, 

ideológica de Chi le y del mundo y a considerarla en  su vida y en su trabajo. 

Está inserto en el sistema de salud chi leno y preparado para trabajar en él, mantenerlo y 

mejorarlo, en conjunto con los demás profesionales chi leno. 

Está dispuesto a tener espeír i tu de perfeccionamiento permanene en Chi le y en el mundo 

global.

METODOLOGÍA:  

 − El programa está diseñado en módulos, existe un módulo inicial  que permite 

entregar la información básica general de la especial idad para permit ir  de esta 

forma aprovechar las actividades cl ínicas posteriores. 



POSTGRADOS  |   UNIVERSIDAD MAYOR – ADMISIÓN 2023

 − Este primer módulo t iene una duración de siete semanas, durante las cuales es 

concurrente con las actividades cl ínicas que denominamos rotaciones.

 − Las rotaciones son de carácter modular, es decir el  orden para los residentes no es 

el  mismo. 

 − La dedicación es completa, asist iendo de lunes a sábado con horario de 44 horas 

semanales. 

 − Proceso de Evaluación de la Dirección de Postí tulo y Postgrado de la Facultad de 

Medicina. 

Evaluaciones y Exámenes: 

 − El proceso de evaluaciones y exámenes se hará en base al Proceso de Evaluación 

vigente sobre Evaluación de Especial ización en postgrado, de la Facultad de 

Medicina de Universidad Mayor (adjunto). 

 − En part icular: real ización y presentación de un trabajo de investigación. 

 − Se aprobará con nota 5 (cinco).  

 − La real ización y presentación del trabajo de investigación establecido como 

requisito de t i tulación tendrá una ponderación de 20% de la nota de presentación 

al examen �nal del programa.

CUERPO DOCENTE:
 

Dra. Pilar Gabriela González Henríquez (Directora del Programa)

Médico Cirujano, Universidad de Chi le. Especial ista en Medicina Física y Rehabi l i tación, 

Universidad de Chi le. Hospital  El  Carmen de Maipú. Coordinadora Docente en INRPAC.

Dra. Marcela Mascayano

Médico Cirujano de la Universidad de Chi le. Especial ista en Medicina Física y Rehabi l i tación de 

la Universidad de Chi le. Jefa de Rehabi l i tación Cl ínica Los Coihues. Interconsultora de Medicina 

Física y Rehabi l i tación Cl ínica Dávi la.  

Dr. Jorge Gutiérrez

Médico Cirujano de la Universidad de Chi le. Especial ista en Medicina Física y Rehabi l i tación 

Universidad de Chi le. Staff  de Cl ínica Los Coihues y COANIQUEM.

Dra. Sonia Chahuan

Médico Cirujano. Especial ista en Medicina Física y Rehabi l i tación, Universidad de Chi le. 

Inst i tuto Nacional de Rehabi l i tación Pedro Aguirre Cerda.
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CUERPO DOCENTE:

Dra. Marcela Guzmán

Médico Cirujano. Especial ista en Medicina Física y Rehabi l i tación, Universidad de Chi le. 

Inst i tuto Nacional de Rehabi l i tación Pedro Aguirre Cerda.

Dra. Carolina Hernández 

Médico Cirujano, Universidad de Chi le. Especial ista en Medicina Física y Rehabi l i tación, 

Universidad de Chi le. Inst i tuto Nacional de Rehabi l i tación Pedro Aguirre Cerda.

Dr. Alejandro Rodríguez 

Médico Cirujano, Universidad de Chi le. Especial ista en Medicina Física y Rehabi l i tación, 

Universidad de Chi le.

Mg. Teresita Rocha

PhD en Salud Públ ica, Salud Global, Universidad de Cal i fornia, San Diego-San Diego State 

University.

Dra. Elizabeth Cabello Saavedra

Licenciado en Medicina. Máster en Nutr ición y Metabol ismo. Magíster en Salud Públ ica, 

Universidad de Chi le.

Dr. Eduardo Welch Waldemar 

Licenciado en Medicina. Diplomado en Bioética.
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PLAN DE ESTUDIOS /  TEMARIO:

PRIMER NIVEL SEGUNDO NIVEL TERCER NIVEL

Anatomía Aplicada y Biomecánica Prótesis y Órtesis

Trabajo de Investigación
Semiología y Clínica del Sistema

Neuromu

Fisioterapia y Ejercicios

Electrodiagnóstico

Gestión y Administración en Salud

Metodología de la Investigación

Lectura y Escritura Crítica

Rotación Electiva

Rehabilitación Integral

Rehabilitación Integral Rehabilitación Integral



Más información en

postgradoumayor.cl
600 328 1000 - contacto.postgrado@umayor.cl
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Cumpliéndose las formalidades establecidas en el Contrato de Prestación de Servicios Educacionales, Universidad Mayor se reserva el derecho a suspender 
o postergar indefinidamente el inicio de sus programas, de no poder alcanzar el número mínimo de participantes que el programa requiera.

Del mismo modo, y con sujeción a las formalidades, se reserva el derecho de hacer ajustes en el plan de estudios o en la nómina de académicos.


