
DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA

Este programa tiene por objeto formarte un especialista capaz 

de ejercer la Psiquiatría de Adultos en forma integral, 

entregando al paciente una atención acorde con la evolución 

de la especialidad, adaptándose a los cambios epidemiológicos 

y al desarrollo científico de la especialidad. Se espera 

desarrollar en ti hábitos de estudio independiente; trabajo en 

equipo; responsabilidad; destreza técnica; interés por la 

investigación. Se busca además obtener en el futuro 

especialista un compromiso con la realidad de salud del país.

Campos clínicos principales: Complejo Asistencial Barros Luco 

y red de Salud Mental asociada; Hospital Exequiel González 

Cortés; Hospital DIPRECA. Hospital de Angol y red de Salud 

Mental asociada.

PERFIL DE EGRESO

Como graduado del programa de Especialista en Psiquiatría 

Adultos, al terminar tus estudios, serás un médico cirujano que 

conoce profundamente la especialidad, pudiendo 

desempeñarte eficientemente en el diagnóstico y tratamiento a 

personas afectadas con patologías psiquiátricas específicas. 

Serás competente para brindar adecuado apoyo al trabajo de 

salud mental en los centros de atención primaria de salud a 

través de Consultorías de Salud Mental, y de desempeñarse en 

cualquiera de los diferentes nodos de la Red Temática de Salud 

Mental: Centros de Salud Mental Comunitaria, Hospitales de 

Día, Unidades de Adicciones, Unidades Hospitalarias de 

Cuidados Intensivos en Psiquiatría, Unidades de Enlace 

Psiquiátrico, entre otros. Serás capaz de integrar en su trabajo 

los aportes de la biomedicina, la psicología y otras ciencias 

sociales, la salud pública y la administración en salud. Serás 

conocedor de las áreas de psiquiatría infantil y neurología. 

Serás competente para participar en actividades de 

información y divulgación sanitaria relacionadas con la 

especialidad. Tiene conocimientos metodológicos básicos para 

actividades de investigación. Tiene una perspectiva crítica 

sobre su trabajo y el de la especialidad que le permite actuar 

en forma innovadora y creativa.

Como especialista serás capaz de estudiar, organizar el trabajo 

clínico, atender eficiente y éticamente los pacientes y participar 

en investigación clínica y social. Estará entrenado en 

autoaprendizaje, adecuadas relaciones interpersonales, 

búsqueda y manejo de información con los medios 

tecnológicos actuales, análisis de situaciones epidemiológicas, 

valora y está preparado para el trabajo en equipo 

multidisciplinario. Estarás orientado a mantenerse informado 

de la realidad social, cultural y económica de Chile y del 

mundo y a considerarla en su vida y en su trabajo. Estarás 

inserto en el Sistema de Salud chileno y preparado para 

trabajar en él, mantenerlo y mejorarlo, en conjunto con los 

demás profesionales chilenos. Tendrás un espíritu de 

perfeccionamiento permanente en Chile y en el mundo global.

PÚBLICO OBJETIVO

Médicos cirujanos, participantes en concursos anuales del 

Ministerio de Salud de Chile.

OBJETIVOS

•     Adquirir entrenamiento en diagnóstico e intervenciones 

biológicas, psicológicas y sociales en los trastornos 

psiquiátricos prevalentes en un ambiente respetuoso y ético.

•     Desarrollar la capacidad de trabajo en equipo y una 

adecuada relación con otros profesionales de la salud.

•     Promover la continuidad de cuidados de los consultantes 

a través del conocimiento de la “Red Temática de Salud 

Mental” local.

PLAN DE ESTUDIO

Asignatura

1. Curso Introductorio sobre Exámen Mental

2. Psicofarmacologia Clínica

3. Nosografía y Nosología Psiquiátrica I

4. Salud mental y Psiquiatria Comunitaria

5. Introduccion a la Psicoterapia

6. Introduccion a la Psicopatologia

7. Habilidades Básicas del Médico Psiquiatra

8. Lectura Crítica de la Información Científica

9. Historia de la Psiquiatría

10. Psiquiatría Ambulatoria y de Apoyo a la Atención Primaria

11. Epidemiología Clínica

12. Ética Clínica

13. Exámen Final de Primer Año

14. Nosografía y Nosología Psiquiátrica II

15. Psiquiatría de Enlace

16. Neuro Psiquiatría y Gerontopsiquiatría

17. Int. Psicoterapéuticas en Personas con Tps 

18. Int. Psicoterapéuticas en Personas con Tdp 

19. Hospitalización en Corta Estadía

20. Hospital de Día

21. Psiquiatría de Enlace y Urgencias

22. Psiquiatria Forense

23. Continuidad de Cuidados Ambulatorios

24. Turnos de Residencia en Hospital

25. Metodología de la Investigación

26. Curso Lectura Crítica

27. Examen Final de Segundo Año

28. Psiquiatría Orgánica

29. Salud Mental y Psiquiatría Crítica

30. Trastornos Afectivos

31. Salud Mental y Trabajo

32. Rehabilitacion Psicosocial

33. Psiquiatria Infanto Adolescente

34. Adicciones

35. Neurologíza

36. Electivo

37. Examen Final de Tercer Año y Final de Carrera

METODOLOGÍA

La metodología se basa en los siguientes principios básicos:

1. Flexibilidad para adaptarse a las necesidades de los 

residentes.

2. Consideración de los residentes como futuros compañeros 

de trabajo.

3. Trabajo formativo tutorial y de pequeño grupo. 

4. Privilegio de seminarios y discusión grupal por sobre clases 

pasivas.

5. Pertinencia del escenario formativo: incorporación a un 

equipo de psiquiatría comunitaria.

6. Sólida formación teórica dada por los cursos de la malla 

curricular.

7. Incorporación progresiva a los trabajos clínicos, 

administrativos y otras actividades propias del equipo 

comunitario incluyendo consultorías en atención primaria y 

visitas domiciliarias y a otros dispositivos.

VENTAJAS COMPETITIVAS

Sólida formación de la especialidad con docentes expertos en 

su campo con la mayor oferta de cursos de todos los 

Programas similares. Escenarios formativos que concuerdan 

con los propuestos en las Normas y Orientaciones Técnicas 

ministeriales. Posibilidad de formarse en un ambiente 

desafiante en el cual las y los Residente son tratados 

respetuosamente y considerados como compañeros de trabajo.

CUERPO ACADÉMICO

Martín Cordero Allary

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos Fellow del Royal 

College of Psychiatrists, Reino Unido.

Eduardo Durán Lara 

Médico, Especialista en Psiquiatría Adultos.

Alvaro Barrera Parraguez  

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Doctor en Psiquiatría, Universidad de Cambridge.

Magíster en Neurobiología y Ciencias de la Conducta, 

Universidad de Chile.

Rafael Sepúlveda Jara

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Magíster en Salud Pública, Universidad de Chile.

Eduardo Illanes Verdugo 

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina. 

Postitulado en Terapia Familiar Sistémica. 

Diplomado en Epidemiología Clínica.

Andrea Bahamondes Moya

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciada en Medicina.

Rodrigo Campos Jara 

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos. 

Licenciado en Medicina.

Rodrigo Correa Pulido

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos

Licenciado en Medicina.

Fellowship en trastornos afectivos, Universidad de San Diego, 

California.

Fellowship en Psico-farmacología, Neuroscience Education 

Institute (NEI).

Marcela Parada Troncoso

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos. 

Licenciada en Medicina.

Marco Ochoa Herrera

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Alejandro San Martín Beltrán

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos. 

Licenciado en Medicina. 

Paola Fuentes Fica  

Médico Psiquiatra.

Licenciado en Medicina.

Karyn Fridman Stolovich

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciada en Medicina.

Karem Schleyer Daza

Psicóloga.

Licenciada en Psicología.

Jorge Matías Carreño Espinoza

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Subespecialista en Psiquiatría de Enlace.

Claudia Wolff Levy

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Magíster en Salud Pública.

Pablo Moreira Zavala

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Francisco Orellana Peñailillo

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Manuel Parra Garrido

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Especialista en Salud Mental y Trabajo.

Javiera Arroyo Zúñiga

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciada en Medicina.

Diana Kushner Lanis 

Psicóloga, Antropóloga.

Magíster en Psicoterapia Postracionalista.

Guido Saavedra Lillo

Psicólogo, Especialista en Psicoterapia.

Licenciado en Psicología.

Andrés Sepúlveda Sanhueza

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Dora Aruti Izrael

Médico Psiquiatra.

Licenciado en Medicina.

Licenciado en Bioquímica.
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DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA

Este programa tiene por objeto formarte un especialista capaz 

de ejercer la Psiquiatría de Adultos en forma integral, 

entregando al paciente una atención acorde con la evolución 

de la especialidad, adaptándose a los cambios epidemiológicos 

y al desarrollo científico de la especialidad. Se espera 

desarrollar en ti hábitos de estudio independiente; trabajo en 

equipo; responsabilidad; destreza técnica; interés por la 

investigación. Se busca además obtener en el futuro 

especialista un compromiso con la realidad de salud del país.

Campos clínicos principales: Complejo Asistencial Barros Luco 

y red de Salud Mental asociada; Hospital Exequiel González 

Cortés; Hospital DIPRECA. Hospital de Angol y red de Salud 

Mental asociada.

PERFIL DE EGRESO

Como graduado del programa de Especialista en Psiquiatría 

Adultos, al terminar tus estudios, serás un médico cirujano que 

conoce profundamente la especialidad, pudiendo 

desempeñarte eficientemente en el diagnóstico y tratamiento a 

personas afectadas con patologías psiquiátricas específicas. 

Serás competente para brindar adecuado apoyo al trabajo de 

salud mental en los centros de atención primaria de salud a 

través de Consultorías de Salud Mental, y de desempeñarse en 

cualquiera de los diferentes nodos de la Red Temática de Salud 

Mental: Centros de Salud Mental Comunitaria, Hospitales de 

Día, Unidades de Adicciones, Unidades Hospitalarias de 

Cuidados Intensivos en Psiquiatría, Unidades de Enlace 

Psiquiátrico, entre otros. Serás capaz de integrar en su trabajo 

los aportes de la biomedicina, la psicología y otras ciencias 

sociales, la salud pública y la administración en salud. Serás 

conocedor de las áreas de psiquiatría infantil y neurología. 

Serás competente para participar en actividades de 

información y divulgación sanitaria relacionadas con la 

especialidad. Tiene conocimientos metodológicos básicos para 

actividades de investigación. Tiene una perspectiva crítica 

sobre su trabajo y el de la especialidad que le permite actuar 

en forma innovadora y creativa.

Como especialista serás capaz de estudiar, organizar el trabajo 

clínico, atender eficiente y éticamente los pacientes y participar 

en investigación clínica y social. Estará entrenado en 

autoaprendizaje, adecuadas relaciones interpersonales, 

búsqueda y manejo de información con los medios 

tecnológicos actuales, análisis de situaciones epidemiológicas, 

valora y está preparado para el trabajo en equipo 

multidisciplinario. Estarás orientado a mantenerse informado 

de la realidad social, cultural y económica de Chile y del 

mundo y a considerarla en su vida y en su trabajo. Estarás 

inserto en el Sistema de Salud chileno y preparado para 

trabajar en él, mantenerlo y mejorarlo, en conjunto con los 

demás profesionales chilenos. Tendrás un espíritu de 

perfeccionamiento permanente en Chile y en el mundo global.

PÚBLICO OBJETIVO

Médicos cirujanos, participantes en concursos anuales del 

Ministerio de Salud de Chile.

OBJETIVOS

•     Adquirir entrenamiento en diagnóstico e intervenciones 

biológicas, psicológicas y sociales en los trastornos 

psiquiátricos prevalentes en un ambiente respetuoso y ético.

•     Desarrollar la capacidad de trabajo en equipo y una 

adecuada relación con otros profesionales de la salud.

•     Promover la continuidad de cuidados de los consultantes 

a través del conocimiento de la “Red Temática de Salud 

Mental” local.

PLAN DE ESTUDIO

Asignatura

1. Curso Introductorio sobre Exámen Mental

2. Psicofarmacologia Clínica

3. Nosografía y Nosología Psiquiátrica I

4. Salud mental y Psiquiatria Comunitaria

5. Introduccion a la Psicoterapia

6. Introduccion a la Psicopatologia

7. Habilidades Básicas del Médico Psiquiatra

8. Lectura Crítica de la Información Científica

9. Historia de la Psiquiatría

10. Psiquiatría Ambulatoria y de Apoyo a la Atención Primaria

11. Epidemiología Clínica

12. Ética Clínica

13. Exámen Final de Primer Año

14. Nosografía y Nosología Psiquiátrica II

15. Psiquiatría de Enlace

16. Neuro Psiquiatría y Gerontopsiquiatría

17. Int. Psicoterapéuticas en Personas con Tps 

18. Int. Psicoterapéuticas en Personas con Tdp 

19. Hospitalización en Corta Estadía

20. Hospital de Día

21. Psiquiatría de Enlace y Urgencias

22. Psiquiatria Forense

23. Continuidad de Cuidados Ambulatorios

24. Turnos de Residencia en Hospital

25. Metodología de la Investigación

26. Curso Lectura Crítica

27. Examen Final de Segundo Año

28. Psiquiatría Orgánica

29. Salud Mental y Psiquiatría Crítica

30. Trastornos Afectivos

31. Salud Mental y Trabajo

32. Rehabilitacion Psicosocial

33. Psiquiatria Infanto Adolescente

34. Adicciones

35. Neurologíza

36. Electivo

37. Examen Final de Tercer Año y Final de Carrera

METODOLOGÍA

La metodología se basa en los siguientes principios básicos:

1. Flexibilidad para adaptarse a las necesidades de los 
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actividades de investigación. Tiene una perspectiva crítica 

sobre su trabajo y el de la especialidad que le permite actuar 

en forma innovadora y creativa.

Como especialista serás capaz de estudiar, organizar el trabajo 

clínico, atender eficiente y éticamente los pacientes y participar 

en investigación clínica y social. Estará entrenado en 

autoaprendizaje, adecuadas relaciones interpersonales, 

búsqueda y manejo de información con los medios 

tecnológicos actuales, análisis de situaciones epidemiológicas, 

valora y está preparado para el trabajo en equipo 

multidisciplinario. Estarás orientado a mantenerse informado 

de la realidad social, cultural y económica de Chile y del 

mundo y a considerarla en su vida y en su trabajo. Estarás 

inserto en el Sistema de Salud chileno y preparado para 

trabajar en él, mantenerlo y mejorarlo, en conjunto con los 

demás profesionales chilenos. Tendrás un espíritu de 

perfeccionamiento permanente en Chile y en el mundo global.

PÚBLICO OBJETIVO

Médicos cirujanos, participantes en concursos anuales del 

Ministerio de Salud de Chile.

OBJETIVOS

•     Adquirir entrenamiento en diagnóstico e intervenciones 

biológicas, psicológicas y sociales en los trastornos 

psiquiátricos prevalentes en un ambiente respetuoso y ético.

•     Desarrollar la capacidad de trabajo en equipo y una 

adecuada relación con otros profesionales de la salud.

•     Promover la continuidad de cuidados de los consultantes 

a través del conocimiento de la “Red Temática de Salud 

Mental” local.

PLAN DE ESTUDIO

Asignatura

1. Curso Introductorio sobre Exámen Mental

2. Psicofarmacologia Clínica

3. Nosografía y Nosología Psiquiátrica I

4. Salud mental y Psiquiatria Comunitaria

5. Introduccion a la Psicoterapia

6. Introduccion a la Psicopatologia

7. Habilidades Básicas del Médico Psiquiatra

8. Lectura Crítica de la Información Científica

9. Historia de la Psiquiatría

10. Psiquiatría Ambulatoria y de Apoyo a la Atención Primaria

11. Epidemiología Clínica

12. Ética Clínica

13. Exámen Final de Primer Año

14. Nosografía y Nosología Psiquiátrica II

15. Psiquiatría de Enlace

16. Neuro Psiquiatría y Gerontopsiquiatría

17. Int. Psicoterapéuticas en Personas con Tps 

18. Int. Psicoterapéuticas en Personas con Tdp 

19. Hospitalización en Corta Estadía

20. Hospital de Día

21. Psiquiatría de Enlace y Urgencias

22. Psiquiatria Forense

23. Continuidad de Cuidados Ambulatorios

24. Turnos de Residencia en Hospital

25. Metodología de la Investigación

26. Curso Lectura Crítica

27. Examen Final de Segundo Año

28. Psiquiatría Orgánica

29. Salud Mental y Psiquiatría Crítica

30. Trastornos Afectivos

31. Salud Mental y Trabajo

32. Rehabilitacion Psicosocial

33. Psiquiatria Infanto Adolescente

34. Adicciones

35. Neurologíza

36. Electivo

37. Examen Final de Tercer Año y Final de Carrera

METODOLOGÍA

La metodología se basa en los siguientes principios básicos:

1. Flexibilidad para adaptarse a las necesidades de los 

residentes.

2. Consideración de los residentes como futuros compañeros 

de trabajo.

3. Trabajo formativo tutorial y de pequeño grupo. 

4. Privilegio de seminarios y discusión grupal por sobre clases 

pasivas.

5. Pertinencia del escenario formativo: incorporación a un 

equipo de psiquiatría comunitaria.

6. Sólida formación teórica dada por los cursos de la malla 

curricular.

7. Incorporación progresiva a los trabajos clínicos, 

administrativos y otras actividades propias del equipo 

comunitario incluyendo consultorías en atención primaria y 

visitas domiciliarias y a otros dispositivos.

VENTAJAS COMPETITIVAS

Sólida formación de la especialidad con docentes expertos en 

su campo con la mayor oferta de cursos de todos los 

Programas similares. Escenarios formativos que concuerdan 

con los propuestos en las Normas y Orientaciones Técnicas 

ministeriales. Posibilidad de formarse en un ambiente 

desafiante en el cual las y los Residente son tratados 

respetuosamente y considerados como compañeros de trabajo.

CUERPO ACADÉMICO

Martín Cordero Allary

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos Fellow del Royal 

College of Psychiatrists, Reino Unido.

Eduardo Durán Lara 

Médico, Especialista en Psiquiatría Adultos.

Alvaro Barrera Parraguez  

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Doctor en Psiquiatría, Universidad de Cambridge.

Magíster en Neurobiología y Ciencias de la Conducta, 

Universidad de Chile.

Rafael Sepúlveda Jara

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Magíster en Salud Pública, Universidad de Chile.

Eduardo Illanes Verdugo 

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina. 

Postitulado en Terapia Familiar Sistémica. 

Diplomado en Epidemiología Clínica.

Andrea Bahamondes Moya

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciada en Medicina.

Rodrigo Campos Jara 

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos. 

Licenciado en Medicina.

Rodrigo Correa Pulido

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos

Licenciado en Medicina.

Fellowship en trastornos afectivos, Universidad de San Diego, 

California.

Fellowship en Psico-farmacología, Neuroscience Education 

Institute (NEI).

Marcela Parada Troncoso

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos. 

Licenciada en Medicina.

Marco Ochoa Herrera

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Alejandro San Martín Beltrán

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos. 

Licenciado en Medicina. 

Paola Fuentes Fica  

Médico Psiquiatra.

Licenciado en Medicina.

Karyn Fridman Stolovich

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciada en Medicina.

Karem Schleyer Daza

Psicóloga.

Licenciada en Psicología.

Jorge Matías Carreño Espinoza

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Subespecialista en Psiquiatría de Enlace.

Claudia Wolff Levy

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Magíster en Salud Pública.

Pablo Moreira Zavala

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Francisco Orellana Peñailillo

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Manuel Parra Garrido

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Especialista en Salud Mental y Trabajo.

Javiera Arroyo Zúñiga

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciada en Medicina.

Diana Kushner Lanis 

Psicóloga, Antropóloga.

Magíster en Psicoterapia Postracionalista.

Guido Saavedra Lillo

Psicólogo, Especialista en Psicoterapia.

Licenciado en Psicología.

Andrés Sepúlveda Sanhueza

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Dora Aruti Izrael

Médico Psiquiatra.

Licenciado en Medicina.

Licenciado en Bioquímica.

Enrique Delgado Hermosilla

Psicólogo.

Magíster en Psicología.

Fernando Manríquez Vargas

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Marcela Figueroa Aravena

Enfermera.

Licenciada en Enfermería.

Magister en Gestión Gerencial y Calidad en Salud.

Alejandra Urrutia Regla

Trabajadora Social.

Licenciada en Trabajo Social.

Patricia Sáez Quijada

Terapeuta Ocupacional.

Licenciada en Terapia Ocupacional.

Andrea Ibaceta Godoy

Enfermera.

Licenciada en Enfermería.

Teresa Muñoz Cáceres

Trabajadora Social.

Licencia en desarrollo familiar y social.

Ignacio Rodríguez Ruckerrt

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Ricardo Jaramillo Méndez

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Julio Azúa Valenzuela

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Raisa Parra López

Psicóloga, Especialista en Psicoterapia.

Magíster Teoría y Clínica Psicoanalítica.

Alvaro Aravena Molina

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Daniela Rivera Espinoza

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos. 

Máster en Salud Mental y Políticas Públicas.



DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA

Este programa tiene por objeto formarte un especialista capaz 

de ejercer la Psiquiatría de Adultos en forma integral, 

entregando al paciente una atención acorde con la evolución 

de la especialidad, adaptándose a los cambios epidemiológicos 

y al desarrollo científico de la especialidad. Se espera 

desarrollar en ti hábitos de estudio independiente; trabajo en 

equipo; responsabilidad; destreza técnica; interés por la 

investigación. Se busca además obtener en el futuro 

especialista un compromiso con la realidad de salud del país.

Campos clínicos principales: Complejo Asistencial Barros Luco 

y red de Salud Mental asociada; Hospital Exequiel González 

Cortés; Hospital DIPRECA. Hospital de Angol y red de Salud 

Mental asociada.

PERFIL DE EGRESO

Como graduado del programa de Especialista en Psiquiatría 

Adultos, al terminar tus estudios, serás un médico cirujano que 

conoce profundamente la especialidad, pudiendo 

desempeñarte eficientemente en el diagnóstico y tratamiento a 

personas afectadas con patologías psiquiátricas específicas. 

Serás competente para brindar adecuado apoyo al trabajo de 

salud mental en los centros de atención primaria de salud a 

través de Consultorías de Salud Mental, y de desempeñarse en 

cualquiera de los diferentes nodos de la Red Temática de Salud 

Mental: Centros de Salud Mental Comunitaria, Hospitales de 

Día, Unidades de Adicciones, Unidades Hospitalarias de 

Cuidados Intensivos en Psiquiatría, Unidades de Enlace 

Psiquiátrico, entre otros. Serás capaz de integrar en su trabajo 

los aportes de la biomedicina, la psicología y otras ciencias 

sociales, la salud pública y la administración en salud. Serás 

conocedor de las áreas de psiquiatría infantil y neurología. 

Serás competente para participar en actividades de 

información y divulgación sanitaria relacionadas con la 

especialidad. Tiene conocimientos metodológicos básicos para 

actividades de investigación. Tiene una perspectiva crítica 

sobre su trabajo y el de la especialidad que le permite actuar 

en forma innovadora y creativa.

Como especialista serás capaz de estudiar, organizar el trabajo 

clínico, atender eficiente y éticamente los pacientes y participar 

en investigación clínica y social. Estará entrenado en 

autoaprendizaje, adecuadas relaciones interpersonales, 

búsqueda y manejo de información con los medios 

tecnológicos actuales, análisis de situaciones epidemiológicas, 

valora y está preparado para el trabajo en equipo 

multidisciplinario. Estarás orientado a mantenerse informado 

de la realidad social, cultural y económica de Chile y del 

mundo y a considerarla en su vida y en su trabajo. Estarás 

inserto en el Sistema de Salud chileno y preparado para 

trabajar en él, mantenerlo y mejorarlo, en conjunto con los 

demás profesionales chilenos. Tendrás un espíritu de 

perfeccionamiento permanente en Chile y en el mundo global.

PÚBLICO OBJETIVO

Médicos cirujanos, participantes en concursos anuales del 

Ministerio de Salud de Chile.

OBJETIVOS

•     Adquirir entrenamiento en diagnóstico e intervenciones 

biológicas, psicológicas y sociales en los trastornos 

psiquiátricos prevalentes en un ambiente respetuoso y ético.

•     Desarrollar la capacidad de trabajo en equipo y una 

adecuada relación con otros profesionales de la salud.

•     Promover la continuidad de cuidados de los consultantes 

a través del conocimiento de la “Red Temática de Salud 

Mental” local.

PLAN DE ESTUDIO

Asignatura

1. Curso Introductorio sobre Exámen Mental

2. Psicofarmacologia Clínica

3. Nosografía y Nosología Psiquiátrica I

4. Salud mental y Psiquiatria Comunitaria

5. Introduccion a la Psicoterapia

6. Introduccion a la Psicopatologia

7. Habilidades Básicas del Médico Psiquiatra

8. Lectura Crítica de la Información Científica

9. Historia de la Psiquiatría

10. Psiquiatría Ambulatoria y de Apoyo a la Atención Primaria

11. Epidemiología Clínica

12. Ética Clínica

13. Exámen Final de Primer Año

14. Nosografía y Nosología Psiquiátrica II

15. Psiquiatría de Enlace

16. Neuro Psiquiatría y Gerontopsiquiatría

17. Int. Psicoterapéuticas en Personas con Tps 

18. Int. Psicoterapéuticas en Personas con Tdp 

19. Hospitalización en Corta Estadía

20. Hospital de Día

21. Psiquiatría de Enlace y Urgencias

22. Psiquiatria Forense

23. Continuidad de Cuidados Ambulatorios

24. Turnos de Residencia en Hospital

25. Metodología de la Investigación

26. Curso Lectura Crítica

27. Examen Final de Segundo Año

28. Psiquiatría Orgánica

29. Salud Mental y Psiquiatría Crítica

30. Trastornos Afectivos

31. Salud Mental y Trabajo

32. Rehabilitacion Psicosocial

33. Psiquiatria Infanto Adolescente

34. Adicciones

35. Neurologíza

36. Electivo

37. Examen Final de Tercer Año y Final de Carrera

METODOLOGÍA

La metodología se basa en los siguientes principios básicos:

1. Flexibilidad para adaptarse a las necesidades de los 

residentes.

2. Consideración de los residentes como futuros compañeros 

de trabajo.

3. Trabajo formativo tutorial y de pequeño grupo. 

4. Privilegio de seminarios y discusión grupal por sobre clases 

pasivas.

5. Pertinencia del escenario formativo: incorporación a un 

equipo de psiquiatría comunitaria.

6. Sólida formación teórica dada por los cursos de la malla 

curricular.

7. Incorporación progresiva a los trabajos clínicos, 

administrativos y otras actividades propias del equipo 

comunitario incluyendo consultorías en atención primaria y 

visitas domiciliarias y a otros dispositivos.

VENTAJAS COMPETITIVAS

Sólida formación de la especialidad con docentes expertos en 

su campo con la mayor oferta de cursos de todos los 

Programas similares. Escenarios formativos que concuerdan 

con los propuestos en las Normas y Orientaciones Técnicas 

ministeriales. Posibilidad de formarse en un ambiente 

desafiante en el cual las y los Residente son tratados 

respetuosamente y considerados como compañeros de trabajo.

CUERPO ACADÉMICO

Martín Cordero Allary

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos Fellow del Royal 

College of Psychiatrists, Reino Unido.

Eduardo Durán Lara 

Médico, Especialista en Psiquiatría Adultos.

Alvaro Barrera Parraguez  

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Doctor en Psiquiatría, Universidad de Cambridge.

Magíster en Neurobiología y Ciencias de la Conducta, 

Universidad de Chile.

Rafael Sepúlveda Jara

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Magíster en Salud Pública, Universidad de Chile.

Eduardo Illanes Verdugo 

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina. 

Postitulado en Terapia Familiar Sistémica. 

Diplomado en Epidemiología Clínica.

Andrea Bahamondes Moya

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciada en Medicina.

Rodrigo Campos Jara 

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos. 

Licenciado en Medicina.

Rodrigo Correa Pulido

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos

Licenciado en Medicina.

Fellowship en trastornos afectivos, Universidad de San Diego, 

California.

Fellowship en Psico-farmacología, Neuroscience Education 

Institute (NEI).

Marcela Parada Troncoso

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos. 

Licenciada en Medicina.

Marco Ochoa Herrera

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Alejandro San Martín Beltrán

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos. 

Licenciado en Medicina. 

Paola Fuentes Fica  

Médico Psiquiatra.

Licenciado en Medicina.

Karyn Fridman Stolovich

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciada en Medicina.

Karem Schleyer Daza

Psicóloga.

Licenciada en Psicología.

Jorge Matías Carreño Espinoza

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Subespecialista en Psiquiatría de Enlace.

Claudia Wolff Levy

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Magíster en Salud Pública.

Pablo Moreira Zavala

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Francisco Orellana Peñailillo

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Manuel Parra Garrido

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Especialista en Salud Mental y Trabajo.

Javiera Arroyo Zúñiga

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciada en Medicina.

Diana Kushner Lanis 

Psicóloga, Antropóloga.

Magíster en Psicoterapia Postracionalista.

Guido Saavedra Lillo

Psicólogo, Especialista en Psicoterapia.

Licenciado en Psicología.

Andrés Sepúlveda Sanhueza

Médico Especialista en Psiquiatría Adultos.

Licenciado en Medicina.

Dora Aruti Izrael

Médico Psiquiatra.

Licenciado en Medicina.

Licenciado en Bioquímica.

Cumpliéndose las formalidades establecidas en el Contrato de Prestación de Servicios Educacionales, Universidad Mayor se reserva el derecho a suspender 

o postergar inde�nidamente el inicio de sus programas, de no poder alcanzar el número mínimo de participantes que el programa requiera.

Del mismo modo, y con sujeción a las formalidades, se reserva el derecho de hacer ajustes en el plan de estudios o en la nómina de académicos.

Descubre más en 

postgradoumayor.cl
600 328 1000 - contacto.postgrado@umayor.cl


