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DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA:

OBJETIVOS:

 •  Prestar servicios médicos especial izados al individuo y su comunidad mediante el  

mejor uso de los recursos existentes, en el marco de la organización y desarrol lo 

técnico del Sistema de Salud.                         

 •  Mantener una acti tud profesional y una búsqueda de conocimiento equi l ibrado 

frente a las corr ientes de pensamiento psiquiátr ico vigente, contemplando sus 

correlaciones con otros campos cientí�cos y apl icándolas con racional idad. 

 •  Apl icar en su labor cl ínica los conocimientos, técnicas y act i tudes adecuadas para 

la prevención, diagnóstico, tratamiento y rehabi l i tación de los trastornos 

psiquiátr icos.

PUBLICO OBJETIVO:

Médicos Cirujanos, part icipantes en concursos anuales del Ministerio de Salud de Chi le 

(EDF, CONE, CONISS). 

VACANTES

8 estudiantes 8 de mayo del 2023

IN IC IO

Lunes a viernes de 08:00 a 17:00 hrs.

HORARIO

MATRÍCULA

16 UF anual

Desde el 10 de diciembre del 2022 hasta el  31 de marzo del 2023

PERIODO DE POSTULACIONES

286 UF anual
ARANCEL DEL PROGRAMA
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Médicos Cirujanos que deseen presentarse a concurso auto�nanciado según vacantes 

disponibles.

PERFIL  DE EGRESO:

Es un médico cirujano que conoce profundamente la especial idad, pudiendo desempeñarse 

e�cientemente en el diagnóstico y tratamiento a personas afectadas con patologías 

psiquiatr ícas especí�cas. 

Es competente para brindar adecuado apoyo al trabajo de salud mental en los centros de 

atención primaria de salud através de consultorias de salud mental y de desempeñarse en 

cuarlquiera de los diferente modos de la red temática de salu mental: Centros de Salud 

Mental Comunitaria, Hospitales de día, Unidades de Adicciones, Unidades Hospitalarias de 

Cuidados Intensivos en Psiquiatr ía, Unidades de Enlace Psiquiátr ico, entre otros. 

Es capaz de integrar en su trabajo los aportes de la biomedicina, la psicología y otras 

ciencias sociales, la salud públ ica y la administración en salud; valora y está preparado 

para el  trabajo en equipo mult idicipl inario. 

METODOLOGÍA:  

El programa de Especial ización en Psiquiatr ía está estructurado con gran atención respecto 

a los escenarios formativos, de modo de que exista una alta coherencia entre el  curr ículum 

expl íci to y el  curr ículum oculto. 

El  primer año está centrado en el trabajo del residente como miembro de un equipo 

mult idiscipl inario de trabajo especial izado en psiquiatr ía ambulatoria, terr i tor ial izado con 

una comuna especí�ca. Además de asumir progresivamente responsabi l idades en la 

atención médica-psiquiátr ica bajo la supervisión de un Psiquiatra tutor miembro del mismo 

equipo ( ingresos psiquiátr icos, estudio diagnóstico, formulación diagnóstica, de�nición de 

tratamiento psiquiátr ico y prescripciones, controles, derivaciones y contra-referencias, 

altas, etc.) , part icipa en Consultorías de Salud Mental  con los equipos de atención primaria 

de salud de la comuna correspondiente, en Ingresos en Equipo de Salud Mental 

especial izado, formulación mult idiscipl inaria y seguimiento de planes Individual izados de 

tratamiento, visi tas domici l iar ias, derivaciones asist idas,  psicoeducación, coordinaciones 
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intersectoriales, etc. Paralelamente los Residentes deben cursar una serie de asignaturas 

teórico prácticas, que aportan el marco conceptual para su desempeño: Curso introductorio 

sobre examen mental, Curso de Psicofarmacología Cl ínica, Curso de Introducción a la 

Psicopatología, Curso de Nosografía y Nosología Psiquiátr ica I , Curso de Salud Mental y 

Psiquiatr ía Comunitaria, Curso de Introducción a la Psicoterapia, Curso de Habi l idades 

Básicas del Médico Psiquiatra, desde la perspectiva sistémica, Curso de Lectura Crít ica de 

Información Cientí�ca en Psiquiatr ía y Curso de Historia de la Psiquiatr ía. Además, como 

parte de la formación común a los residentes de todas las especial idades cursa las 

asignaturas de Epidemiología Cl ínica y Ét ica Cl ínica. 

El  segundo año el residente se forma en el trabajo intensivo de la especial idad. Las 

Rotaciones incluidas en este nivel son: Rotación de Hospital ización de Corta Estadía, 

Rotación de Hospital  Día, Rotación de Psiquiatr ía de Enlace y Urgencias Psiquiátr icas, 

Rotación de Psiquiatr ía Forense y se están creando las condiciones materiales para poder 

efectuar Turnos de residencia en hospital ización de agudos. 

Los Cursos de especial idad del segundo año son: Curso de Nosografía y Nosología 

Psiquiátr ica I I , Curso de Psiquiatr ía de Enlace, Curso de Neuro Psiquiatr ía y Geronto- 

Psiquiatr ía, Curso de Intervenciones Psicoterapéuticas con foco en personas con trastornos 

psiquiátr icos severos y Curso de Intervenciones Psicoterapéuticas con foco en personas 

con trastornos de personal idad. 

Como parte de la formación común a los residentes de todas las especial idades cursa las 

asignaturas de Metodología de la Investigación y Lectura Crít ica. 

En tercer año el residente efectúa las siguientes Rotaciones: Rotación de Psiquiatr ía 

Infanto-Adolescente, Rotación de Adicciones, Rotación de Neurología y Rotación Elect iva. 

Paralelamente debe completar los siguientes Cursos: Curso de Psiquiatr ía Orgánica, Curso 

de Salud Mental y Psiquiatr ía Crít ica, Curso de Trastornos Afectivos, Curso de Salud Mental 

y Trabajo, y Curso de Rehabil i tación Psicosocial .
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CUERPO DOCENTE:
 

Dr. Eduardo Il lanes Verdugo (Director del Programa)

Médico t i tulado de la Universidad Austral  de Valdivia, especial izado en Psiquiatr ía en la 

Universidad de Chi le. Posee un postí tulo en Terapia Famil iar Sistémica.

Dr. Martín Cordero Allary

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto. Fel low del Royal 

Col lege of Psychiatr ists, UK.

Dr. Alvaro Barrera Parraguez

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto. Doctor en 

Psiquiatr ía, Universidad de Cambrige, UK. Magíster en Neurobiología y Ciencias de la Conducta, 

Universidad de Chi le.

Dr. Rafael Sepúlveda Jara

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto. Magíster en Salud 

Públ ica, Universidad de Chi le.

Dra. Andrea Bahamondes Moya

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dr. Rodrigo Correa Pulido

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto. Fel lowship en 

Trastornos Afectivos, Universidad de San Diego, Cal i fornia. Fel lowship en Psicofarmacología, 

Neuroscience Education Inst i tute (NEI) , Cal i fornia.

Dra. Marcela Parada Troncoso

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dr. Marco Ochoa Herrera

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dr. Alejandro San Martín Beltrán

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dra. Paola Fuentes Fica

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.
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CUERPO DOCENTE:

Dra. Karin Fridman Stolovich

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Psg. Karem Schleyer Daza

Licenciada en Psicología.

Dr. Jorge Carreño Espinoza

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dra. Claudia Wolff Levy

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto. Magíster en Salud 

Públ ica, Universidad de Chi le.

Dr. Pablo Moreira Zavala

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dr. Francisco Orellana Peñaili l lo

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dr. Manuel Parra Garrido

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dra. Javiera Arroyo Zuñiga

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Psg. Diana Kushner Lanis

Psicóloga, Antropóloga. Magíster en Psicoterapia Postracional ista, Universidad de Santiago de 

Chi le.

Psg. Guido Saavedra Lil lo

Psicólogo, especial ista en Psicoterapia.

Dr. Andrés Sepúlveda Sanhueza

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dra. Dora Aruti Izrael

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto. Licenciada en 

Bioquímica.
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CUERPO DOCENTE:

Psg. Enrique Delgado Hermosilla

Psicólogo. Magíster en Psicología.

Dr. Fernando Manríquez Vargas

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Marcela Figueroa Aravena

Enfermera. Magíster en Gestión Gerencial  y Cal idad en Salud.

Alejandra Urrutia Regla

Trabajadora Social , Licenciada en Trabajo Social .

Patricia Sáez Quijada

Terapeuta Ocupacional. Licenciada en Terapia Ocupacional.

Andrea Ibaceta Godoy

Enfermera. Licenciada en Enfermería.

Teresa Muñoz Caceres

Trabajadora Social . Licencia en Desarrol lo Famil iar y Social .

Dr. Ignacio Rodríguez Ruckerrt

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dr. Ricardo Jaramillo Méndez

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dr. Julio Azúa Valenzuela

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Psg. Raisa Parra López

Psicóloga, especial ista en Psicoterapia. Magíster Teoría y Cl ínica Psicoanal í t ica, Universidad 

Diego Portales.

Alejandra Valenzuela González

Terapeuta Ocupacional. Licenciada en Ciencias de la Ocupación Humana.
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CUERPO DOCENTE:

Ana María Ortiz Araya

Terapeuta Ocupacional.

Dra. Vania Cuevas Uribe

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Infanto-Adolescente.

Dr. Carlos Aguilera Arriagada

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Neurología. 

Dr. Jorge Arellano Hechtle

Médico Cirujano, Neurólogo.

Dr. Alvaro Aravena Molina

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dra. Daniela Rivera Espinoza

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto. Máster en Salud 

Mental y Pol í t icas Públ icas, Universidad Nova, Portugal.

Dra. Elsa Peralta Oros

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Infanto-Adolescente. 

Máster en Salud Mental y Pol í t icas Públ icas, Universidad Nova, Portugal.

Sr. Jorge Gallardo Cochifas

Terapeuta Ocupacional. Magíster en Sociología, Ponti�cia Universidad Catól ica de Chi le. 

Doctorado en Sociología, Ponti�cia Universidad Catól ica de Chi le.

Sr. Manuel A. Castro Gatica

Trabajador Social . Magíster en Estudios Pol í t icos Latinoamericanos, Universidad Alberto 

Hurtado. Doctorado en Sociología, Universidad Alberto Hurtado.

Dr. Rodrigo Dresdner Cid

Médico Psiquiatr ía Forense. Doctor en Ciencias Médicas con mención en Forense, Universidad 

Nacional de la Plata, Facultad de Ciencias Médicas.

Dra. Sonia Méndez Caro

Medico Psiquiatr ía Forense. Licenciada en Medicina.
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CUERPO DOCENTE:

Dra. Marcela Rojas Segura

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dr. Luis Ibacache Silva

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dra. Ximena Donoso Vergara

Médico Cirujano, Licenciado en Medicina, especial ista en Psiquiatr ía Adulto.

Dr. Francisco León Correa

Doctorado en Fi losofía y Letras, Val ladol id, España. Magíster en Bioética, Santiago de 

Compostela.

Mg. Teresita Rocha

PhD en Salud Públ ica, Salud Global, Universidad de Cal i fornia, San Diego-San Diego State 

University.

Dra. Elizabeth Cabello Saavedra

Licenciado en Medicina. Máster en Nutr ición y Metabol ismo. Magíster en Salud Públ ica, 

Universidad de Chi le.

Dr. Eduardo Welch Waldemar

Licenciado en Medicina. Diplomado en Bioética.
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PRIMER NIVEL SEGUNDO NIVEL TERCER NIVEL

Curso Introductorio sobre Exámen
Mental

Nosografía y Nosología Psiquiátrica II

Psiquiatría de Enlace

Hospitalización en Corta Estadía

Hospital de Día

Rehabilitación Psicosocial

Psicofarmacología Clínica

Nosografía y Nosología Psiquiátrica I

Salud Mental y Psiquiatría Comunitaria

Introducción a la Psicoterapia

Introducción a la Psicopatología

Habilidades Básicas del Médico
Psiquiatra

Lectura Crítica de la Información

Historia de la Psiquiatría

Psiquiatría Ambulatoria y de Apoyo a
la Atención Primaria de Salud

Neuro Psiquiatría y Gerontopsiquiatría

Intervenciones Psicoterapéuticas en
Personas con TPS

Psiquiatría de Enlace y Urgencias

Psiquiatría Forense

Exámen Final de Segundo Año

Psiquiatría Orgánica

Salud Mental y Psiquiatría Crítica

Trastornos Afectivos

Salud Mental y Trabajo

Psiquiatría Infanto Adolescente

Adicciones

Epidemiología Clínica

Ética Clínica

Exámen Final de Primer Año

Intervenciones Psicoterapéuticas en
Personas con TDP

Continuidad de Cuidados
Ambulatorios

Turnos de Residencia en Hospital

Metodología de la Investigación

Curso Lectura Crítica

Neurología

Electivo

Exámen Final de Tercer Año y Final
de Carrera

PLAN DE ESTUDIOS /  TEMARIO:



Más información en

postgradoumayor.cl
600 328 1000 - contacto.postgrado@umayor.cl

A D M I S I Ó N
2 0 2 3

Cumpliéndose las formalidades establecidas en el Contrato de Prestación de Servicios Educacionales, Universidad Mayor se reserva el derecho a suspender 
o postergar indefinidamente el inicio de sus programas, de no poder alcanzar el número mínimo de participantes que el programa requiera.

Del mismo modo, y con sujeción a las formalidades, se reserva el derecho de hacer ajustes en el plan de estudios o en la nómina de académicos.


