
MAGÍSTER EN NUTRICIÓN PARA LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

Primer nivel Segundo nivel Tercer nivel Cuarto nivel

Bioquímica del 
ejercicio

Cineantropo-
metría

Fisiología del 
ejercicio

Actividad Física, 
entrenamiento 

y deporte

Nutrición para 
la actividad física 

y el deporte I

Cineantropo-
metría aplicada

Métodos de 
investigación 

en salud

Metodología de 
la investigación 

aplicada

Nutrición y 
antropometría 

aplicada al 
deporte

Bases del 
entrenamiento 

deportivo

Nutrición para 
la Actividad Física 

y el Deporte II

Optativo I

Trabajo �nal 
de grado

Optativo II
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Nota: la malla curricular podría ser modi�cada 
en función del mejoramiento continuo y 
regulatorio de la carrera.

Salida intermedia 1: diplomado en �siología 
del ejercicio

Salida intermedia 2: Diplomado en 
nutrición deportiva


