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VACANTES INICIO

30 estudiantes 26 de agosto del 2023
HORARIO MATRICULA
Cada quince dias. Presencial. $270.000

Sabado de 09:00 a 18:00 hrs.

ARANCEL DEL PROGRAMA ARANCEL DE GRADO/TITULACION
$5.600.000 $176.000

PERIODO DE POSTULACIONES
Desde el 5 de diciembre del 2022 hasta el 1 de agosto del 2023

DESCRIPCION DEL PROGRAMA:

El Magister en Fisiologia Clinica del Ejercicio va dirigido a aquellos profesionales de la
salud que tienen competencias en el cuidado integral de enfermos y que pueden utilizar el
gjercicio fisico en todas sus modalidades para mantener, mejorar o recuperar la salud, el
bienestar y calidad de vida de los pacientes. El profesional identificara el uso terapéutico
del ejercicio fisico y disefiara programas individualizados de ejercicio fisico que atiendan
las necesidades fisioldgicas y los objetivos del paciente. Desarrollara investigacion cientifica
en el estudio de la utilizacion clinica del ejercicio fisico.

OBJETIVOS:

Capacitar a profesionales de la salud en el uso del ejercicio fisico para la prevencion,
tratamiento, control y rehabilitacion de algunas enfermedades crénicas no transmisibles.

PUBLICO OBJETIVO:

Para ingresar al Magister se requiere tener grado en Licenciatura de las siguientes carreras:
Medicina, Kinesiologia, Pedagogia en Educacion Fisica.
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PERFIL DE EGRESO:

e El graduado del Programa evidencia conocimientos en el area de las ciencias del
ejercicio con formacion integral en evaluacion de la condicion fisica, analisis e
interpretacion de los resultados para la planificacion y ejecucion de programas de
ejercicio fisico para la prevencion, control, tratamiento y rehabilitacion de algunas
enfermedades cronicas del adulto.

e Evaluar la aptitud fisica en los componentes antropométrico, cardiorrespiratorio y
neuromuscular de las personas con diagnostico de enfermedades cronicas.

e Preparar programas de ejercicio fisico en la practica clinica reconociendo las
principales limitaciones fisicas y funcionales de la enfermedad.

e Disenar y evaluar el impacto de la aplicacion de programas de ejercicio fisico en
el ambiente clinico.

e Conformar o ser participe de un equipo interdisciplinario de profesionales con el
objetivo de mejorar la aplicacion del ejercicio fisico en el ambito clinico.

e Promover y ejecutar investigacion sobre la aplicacion clinica del ejercicio para
contribuir con el conocimiento cientifico y mejorar la calidad de atencion de las
personas.

METODOLOGIA:

El programa contempla la realizacion de exposiciones tedricas que llevaran al desarrollo de
tareas practicas a desarrollar tanto en horario de clases como fuera del mismo. Junto con
las clases tedricas durante el curso se llevaran a cabo actividades practicas como
laboratorios de valoracion de la capacidad funcional y de entrenamiento y prescripcion del
ejercicio. El desarrollo de talleres grupales sera la tonica comdn en el desarrollo del
programa. Se contempla ademas al menos una actividad con pacientes en las que se
podran aplicar los conocimientos aprendidos en el transcurso del programa.
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CUERPO DOCENTE:

Sandra Mahecha M.

Médica, Universidad El Bosque, Colombia. Especializacion en Medicina del Deporte, Universidad
Federal de Sao Paulo, Brasil. Doctor (PhD) en Rehabilitacion, Universidad Federal de Sao Paulo,
Brasil. Fundadora y Directora de la Especialidad Médica en Medicina Deportiva y Actividad
Fisica, Universidad Mayor (primera en el pais). Autora de los Libros: “Envejecimiento y Actividad
Fisica”, “Evaluacion Fisica y Funcional del Adulto Mayor”, “Obesidad y Actividad Fisica-
Prevencion & Tratamiento y “Actividad Fisica y Ejercicio en la Salud y la Enfermedad”. Premio
al Liderazgo Global Exercise is Medicine (EIM) 2021/2022. EEUU.

Johana Soto

Profesora de Educacion Fisica y Licenciada en Educacion, Universidad de Playa Ancha. Magister
en Entrenamiento Deportivo, Universidad Mayor. Diplomada en Disefio y Tratamiento Estadistico
para la Investigacion en Ciencias Bioldgicas y de la Salud, Universidad de Chile. Doctora en
Nutricion y Alimentos, Universidad de Chile. Directora del Diplomado en Fisiologia del Ejercicio
Fisico e Investigadora del Centro de Estudios en Actividad Fisica, Ejercicio y Salud (CEAFES),
Universidad Mayor.

Sergio Acufia Vera

Kinesidlogo y Licenciado en Kinesiologia, Universidad internacional SEK. Magister en Fisiologia
Clinica del Ejercicio, Universidad Mayor. Estudios de Postitulos y Diplomados en: Geriatria y
Gerontologia, Oncologia, Cuidados Paliativos, Rehabilitacion Cardio-Respiratorio, Rehabilitacion
Vascular y Linfoterapia, Terapia manual, Entrenamiento Clinico, Instructor en Musculacidn para
la Salud y Enfermedad. Director Técnico Residencia Adultos Mayores, HNSD.

Alejandro Diaz

Psicdlogo. Magister en Psicologia Aplicada a la Actividad Fisica y el Deporte. Psicologo Unidad
Medicina Deportiva UC - Red Salud Christus UC y Centro de Salud Heal Chile. Director de la
Sociedad Chilena de Psicologia del Deporte. Psic6logo Deportivo Fltbol Formativo Club Deportivo
Universidad Catdlica. Psic6logo experto en Coaching Deportivo. Guia de Mindfulness. Psicdlogo
deportivo en Old Gabs Rugby. Psicdlogo Deportivo del Team Chile y Globant Emerald y Team Aze.

Alejandro Mercado

Kinesiologo. Especialista avanzado en Terapia Fisica Vestibular de la Asociacion Argentina de
Kinesiologia. Gerontokinesidlogo de la unidad de Neurokinesiologia y Caidas en Clinica MEDS.
Profesor asistente adjunto, Universidad Finis Terrae. Magister en Docencia Universitaria en Ciencias
de la Salud. Miembro ejecutivo de la Red Iberoamericana de Fisioterapia Vestibular y de la
Fundacion Iberoamericana de Neurotologia Presidente del grupo especial de interés en Terapia
Fisica Vestibular de la Sociedad de Neurokinesiologia de Chile.
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Alexis Espinoza

Kinesiologo. Profesor de Educacion Fisica. Magister en Fisiologia Clinica del Ejercicio. Especialista
en Kinesiologia Deportiva (DENAKE). Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y Salud Académico
de la Universidad Santo Tomas y miembro del comité de ética zona. Editor en jefe de la revista de
la sociedad chilena de medicina deportiva.

Astrid Von Oetinger

Kinesi6loga, Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Licenciada en Kinesiologia, Universidad
Catolica del Maule. Magister en Ciencias Bioldgicas, con mencion en Fisiologia, Universidad de
Chile. Membership European College of Sport Science. Docente de postgrados y postitulos en la
Universidad de Chile, Universidad Mayor y Pontificia Universidad Catélica de Valparaiso. Docente
de Pregrado Universidad San Sebastian y Universidad Diego Portales. Asesor Técnico Ministerio
de Salud, Chile.

Carlos Cristi

Profesor de Educacion Fisica y Licenciado en Educacion, Universidad Catélica Silva Henriquez,
Diplomado en Nutricion, Ejercicio y Salud, INTA, Universidad de Chile. Magister en Actividad
Fisica y Salud, Universidad Mayor. Magister en Neurodidactica, Universidad Rey Juan Carlos Ill,
Espafia. Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, Universidad Le6n, Espafa.
Postdoctorado, Universidad de Oxford, Reino Unido. Postdoctorado, Pontificia Universidad
Catdlica de Valparaiso. Editor en Jefe de la revista cientifica “Journal of Movement and Health”.
Pontificia Universidad Catdlica de Valparaiso.

Carlos Jorquera

Nutricionista. Magister en Medicina Deportiva ISAK Nivel Ill. Doctor Ciencias Implicadas en el
Rendimiento Humano(c). Nutricionista de Seleccionados individuales y deportes colectivos en
Centro de Alto rendimiento, Deportistas Olimpicos, Futbol Profesional y Federacion Chilena de
Rugby. Director Magister en Nutricion para la Actividad Fisica y el Deporte, Universidad Mayor.
Presidente de la Sociedad Chilena de Nutricion Deportiva - SOCHINUDEP.

Claudia Roman

Kinesidloga, Universidad de Chile. Magister en Salud Publica, Universidad de Chile. Especialista
en Kinesiologia en Cardiologia, DENAKE. Profesional asociado Sociedad Chilena de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular. Integrante Dpto. Prevencion Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular. Integrante Sociedad Chilena de Kinesiologia en Cardiologia.

Christian Contador

Kinesidlogo, Pontifica Universidad Catolica de Chile. Magister en Kinesiologia, Universidad
Catdlica del Maule. Profesor Asociado de la Escuela de Kinesiologia de la Universidad de
Santiago de Chile. Coordinador Educacion Continua Facultad de Ciencias Médicas, Universidad
de Santiago de Chile.
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Cristian Cofré
Doctor en Ciencias. Investigador de la Universidad Santiago de Chile.

Daniel Bueno

Médico Cirujano, Universidad de Chile. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion,
Universidad de Chile. Magister en Medicina y Ciencias del Deporte, Universidad Mayor. Médico
del area paralimpica de la Unidad de Ciencias Aplicadas al Deporte, Centro de alto rendimiento.
Médico Jefe del area paralimpica del Comité Paralimpico y Médico Fisiatra de la Unidad de
Medicina fisica y rehabilitacion del Hospital Dr. Exequiel Gonzalez Cortés. Entrenador de
atletismo de Club Fénix. Con experiencia en docencia de postgrado en Universidad Mayor, Finis
Terrae, Universidad del Desarrollo, Universidad de Chile y Universidad de Santiago; experiencia
clinica en areas de medicina deportiva y 3 afios de experiencia en entrenamiento.

Daniel Humeres

Médico Cirujano. Especialista en Medicina del Deporte y la Actividad Fisica, Universidad Mayor.
Magister en Medicina y Ciencias del Deporte, Universidad Mayor. Médico Plantel Profesional
Colo-Colo. Médico Selecciones Nacionales de Futsal de Chile. Médico en Unidad de Medicina
del Deporte y la Actividad Fisica Clinica MEDS. Socio y Director de la Sociedad Chilena de
Medicina del Deporte (SOCHMEDEP).

Dario Correa
Kinesiologo, Universidad de Chile. Magister en Alto Rendimiento Deportivo, Universidad Andrés
Bello. Kinesidlogo en Centro de Alto Rendimiento.

David Arriagada

Kinesiologo, Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educacion. Magister en Neurociencias,
Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Doctor en Neurociencias, Pontificia Universidad Catolica
de Chile. Jefe de Carrera de Kinesiologia, Universidad de Santiago de Chile. Director Laboratorio
de Neuromecanica Aplicada, Universidad de Santiago de Chile.

Eduardo Méndez

Médico Cirujano, Universidad Andrés Bello. Especialista en Medicina del Deporte y la Actividad Fisica,
Universidad Mayor. MBA en Salud. Diploma en Epidemiologia y Geriatria. Médico del programa Onco
Move MEDS de Clinica MEDS. Médico especialista en deporte y ejercicio en Clinica Indisa.

Emilio Jofré

Licenciado en Educacion y Profesor de Educacion Fisica, Universidad de las Américas. Magister
en Medicina y Ciencias del Deporte, Universidad Mayor. Master en Actividad Fisica y Salud,
Universidad Europea del Atlantico. Doctor en Ciencias del Depo, e. Universidad Catolica de
Murcia. Entrenador personal con mas de 15 afios de experiencia en centros de Fitness. Creador
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de la Unidad de Entrenamiento de la Fuerza para el Adulto Mayor de Til-Til (UEFAM). Docente
Universitario de pregrado y postgrado en Universidad de las Américas, Universidad Nacional
Andrés Bello, Universidad de Santiago de Chile. Investigador Posdoctoral en Universidad de
0'Higgins para el Instituto de Ciencias de la Salud.

Felipe Gonzalez

Kinesidlogo, Universidad Andrés Bello. Magister en Terapia Fisica y Rehabilitacion, Universidad
del Desarrollo. Especialista en Kinesiologia Intensiva DENAKE. Profesor Adjunto Asociado de la
Facultad de Medicina de Clinica Alemana, Universidad del Desarrollo. Magister en Terapia Fisica
y Rehabilitacion, Universidad del Desarrollo. Kinesiélogo de Cuidados Criticos, Clinica Alemana,
Santiago, Chile.Especialista en Kinesiologia Intensiva DENAKE.

Felipe Toro

Kinesidlogo. Diplomado en Kinesiologia Oncolégica, Universidad San Sebastian. Diplomado en
Ciencias de la Actividad Fisica y Medicina del Deporte. Magister en Fisiologia Clinica del
Ejercicio, Universidad Mayor. Coordinador Diplomado en Rehabilitacion Vascular, Universidad
San Sebastian. Docente pregrado en especialidades kinésicas en Universidad Andrés Bello y
Universidad San Sebastian. Director Instituto Angioldgico Metropolitano, centro especialista en
manejo de patologias vasculares periféricas.

Fernando Rodriguez

Licenciado en Educacion y Titulo de Profesor de Educacion Fisica, Pontificia Universidad
Catdlica de Valparaiso. Magister en Medicina y Ciencias del Deporte, Universidad Mayor. Doctor
en Ciencias Biomédicas, Universidad de Cordoba, Espafa. Investigador Grupo IRyS (Investigacion
en Rendimiento Fisico y Salud), Pontificia Universidad Catdlica de Valparaiso. Director, Escuela
de Educacion Fisica, Pontificia Universidad Cato6lica de Valparaiso

Francisco Verdugo

Médico, Universidad de Chile. Pediatra, Hospital Luis Calvo Mackenna. Especialista en Medicina
del Deporte. Director de Rama de Medicina del Deporte de la Sociedad Chilena de Pediatria.
Miembro del Tribunal de Expertos en Dopaje de Chile.

Francisco Morales

Médico Cirujano, Universidad Andrés Bello. Magister en Medicina y Ciencias del Deporte,
Universidad Mayor. Especialista en Medicina de la Actividad Fisica y Deporte, Universidad
Auténoma del Estado de México. Diploma en Medicina del Futbol de la FIFA. Fellowship en
Cardiologia del Deporte, Departamento de Cardiologia del Centro de Medicina del Deporte del
Consejo Superior de Deportes, Espaia. Ph.D en Interdisciplinary Health Sciences, The
University of Texas at El Paso, USA. Kineantropometrista nivel 2 ISAK. Investigador en el area
de medicina y cardiologia deportiva. Miembro de la ARTERY Society y American College of
Sports Medicine.
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Gino Fuentes

Médico Cirujano, Universidad Catolica de Chile. Especialista en Medicina Interna, Pontificia
Universidad Catélica de Chile. Subespecialista en Enfermedades Respiratorias del Adulto,
Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Broncopulmonar en Centro Respiratorio de Clinica Las
Condes con areas de desarrollo en Asma y Fisiologia Respiratoria - Deportiva.

Giovanni Arenas

Kinesidlogo. Magister en Fisiologia Clinica del Ejercicio, Universidad Mayor. Especializacion en
Ejercicio Adaptado, Universidad de Santiago de Chile. Docente-investigador en la Escuela de
Kinesiologia, Universidad Santo Tomas. Editor en jefe de la Sociedad Chilena de Medicina del
Deporte (SOCHMEDEP).

Guillermo Villagra

Kinesidlogo,Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Especialista Kinesiologia Cardiovascular
DENAKE. Instructor Advanced Cardiac Life Support ACLS para Chile. Académico Kinesiologia,
Universidad Mayor. Profesor pregrado y postgrado ede Kinesiologia Cardiovascular y Fisiologia
del Ejercicio. Magister en Educacion, Universidad Arcis. Doctorado en Educacion, Universidad
Internacional Iberoamericana.

Gregory Villarroel

Kinesidlogo, Universidad Andrés Bello. Especialista Kinesiologia Respiratoria (DENAKE). Magister
en Epidemiologia Clinica, Universidad de la Frontera. MBA en Gestion en Salud, Universidad
Andrés Bello. Kinesidlogo Coordinador programa de rehabilitacion pulmonar, Hospital Josefina
Martinez. Kinesiélogo Programa Nacional de Asistencia Ventilatoria No Invasiva AVNI-MINSAL.
Candidato a Doctor, Programa de Doctorado en Salud, Bienestar y Bioética, Universidad Ramon
LLull, Barcelona, Espafa.

Jaime Herrera

Kinesiologo. Magister en Neurorehabilitacion, Universidad Andrés Bello. Diplomado en Actualizacion
en Neurociencias y Neurologia Clinica Aplicada, Universidad Andrés Bello. Diplomado en Trastornos
Motores del Adulto, Universidad Andrés Bello. Estudios de postgrados en Neuropsiquiatria, Universidad
del Desarrollo en Orden Hospitalaria San Juan de Dios. Coordinador Unidad de Rehabilitacion de
Paciente Psiquiatrico en Clinica del Carmen, Macul.

Jaime Leppe

Kinesidlogo, Universidad de Chile. Magister en Epidemiologia y PhD(c) en Epidemiologia de la
Pontificia Universidad Catolica de Chile. Director del Magister en Terapia Fisica y Rehabilitacion.
Coordinador de Investigacion de la Carrera de Kinesiologia, Facultad de Medicina Clinica Alemana,
Universidad del Desarrollo. Epidemi6logo del médulo de Actividad Fisica de la Encuesta Nacional
de Salud 2010 y 2017. Research contact para el Global Observatory Physical Activity (GOPA).
Miembro de la Sociedad Chilena de Epidemiologia (SOCHEPI) y la International Physical Activity
and Health (ISPAH).
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Jorge Diaz

Neurokinesidlogo, Universidad de Chile. Especialista en rehabilitacion de patologias neuroldgicas.
Especialista en terapia fisica vestibular. Especialista en trastornos del Balance y Caidas del
paciente neurologico y adulto mayor. Magister en Docencia en Ciencias de la Salud. Terapeuta
Bobath, acreditado por la International Bobath Instructors Training Association. Terapeuta Vestibular
acreditado por la Asociacion Argentina de Kinesiologia y miembro de la Vestibular Disorders
Association. Miembro de World Federation For Neurorehabilitation. Profesor-Investigador de la
carrera de Kinesiologia, Universidad de los Andes. Socio titular de la Sociedad de Neurokinesiologia
de Chile. Neurokinésiologo y kinesiologia gerontoldgica, Clinica MEDS.

José Luis Pareja

Kinesidlogo. Magister en Medicina y Ciencias del Deporte. Magister en Administracion y Gestion
de Empresas. Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte Kinesidlogo, Clinica
UC-Christus, San Carlos de Apoquindo. Director General de postgrado y Educacion Continua,
Universidad Mayor. Director Magister en Medicina y Ciencias del Deporte.

Karen Rouliez

Kinesiologo, Universidad de Chile. Magister Educacion Universitaria para Ciencias de la Salud,
Universidad San Sebastian. Kinesiologo Especialista en Kinesiologia Cardiovascular, DENAKE.
Diplomado en Ejercicio, Nutricion y Salud, INTA. Comité editor de la Revista Chilena de Kinesiologia.
Area Cardiorrespiratoria intensiva y ambulatoria en Hospital Clinico Universidad de Chile.

Karen Guzman

Médico Internista y Especialista en Cardiologia, Universidad de Chile. Especialista en Medicina
Interna, Universidad de Chile. Especialista en Cardiologia, Universidad de Chile. Diplomado
Cardiologia Deportiva, Universidad Favaloro (Buenos Aires). Pasantia en CAR Madrid (AEPSAD).
Centro de Salud Deportiva y Centro del Corazon de Clinica Santa Maria y Hospital Barros Luco.

Karin Spencer

Nutricionista, Universidad de Chile. Magister en Nutricion Humana, INTA, Universidad de Chile. Diplomada
en Medicina Biorreguladora, Universidad Mayor. Certified Practitioner in Anti-inflammatory Nutrition,
Universidad Autonoma de Guadalajara, México. Certified Health Care Practitioner in Pro-Resolution
Nutrition by Inflammation Research Foundation. Nutricionista Integrativa en el drea de la Nutricion
Clinica Terapéutica Antinflamatoria y Antienvejecimiento.

Karina Damasceno

Fisioterapeuta, Universidad Luterana do Brasil. Magister en Fisiologia Clinica del Ejercicio,
Universidad Mayor. Master en Investigacion Clinica en Medicina Respiratoria, Universitat de
Barcelona, Barcelona 2018.
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Lorena Villaroel
Profesora de Biologia y Ciencias. Especialista en Biologia Celular y Genética. Doctor en Educacion
Experta en Metodologia de Investigacion y Bioética.

Macarena Tamayo

Kinesiologa Oncologica Pediatrica en Hospital Luis Calvo Mackenna. Magister en Terapia Manual
Ortopédica, Universidad Nacional Andrés Bello. Diplomada en Kinesiologia Oncoldgica, Universidad
San Sebastian. Docente y Coordinadora en Diplomado en Kinesiologia Oncolégica, Universidad del
Desarrollo. ONCOVIDA, atencion domiciliaria de pacientes pediatricos con cancer en cuidados
paliativos. Integrante de la subcomision rehabilitacion PINDA MINSAL.

Magdalena Chamorro

Kinesiologa, Universidad Mayor. Master of Science in Advanced Cardiorespiratory Physiotherapy,
University College London. Magister en Pedagogia Universitaria, Universidad Mayor. Especialista
DENAKE en Kinesiologia en Cardiologia y Cirugia Cardiovascular. Académica en Pontificia
Universidad Catolica. Kinesiéloga en rehabilitacion cardiovascular en Centro Médico La Dehesa,
Clinica Santa Maria.

Maria José Escaffi

Médico Cirujano, Universidad de Concepcion Especialidad Medicina Interna. Especialista en
Nutricion Clinica del Adulto. Magister Nutricién Clinica, Pontificia Universidad Catélica de Chile.
Magister en Administracion y Gestion en Salud, Universidad de Los Andes. Magister en Medicina
Deportiva. Magister en Mindfulness Relacional y Compasion Nutriéloga, Clinica Hospital de Maipu.
Director Médico Centro Excelencia Nutricion y Metabolismo.

Mariela Olivares

Kinesiologa, Universidad de Chile. Profesora de Ed. Fisica Deportes y Recreacion, Universidad
Metropolitana de Ciencias de la Educacion. Magister en Medicina y Ciencias del Deporte,
Universidad Mayor. Diploma en Ciencias de la Actividad Fisica, Universidad de Chile. Cocreadora
Kinetemueve y Cofundadora Centro Bio. Directiva Sociedad Chilena de Kinesiologia Metabdlica —
SOCHIKIMET.

Mauricio Inostroza

Kinesidlogo, Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educacion. Magister en Fisiologia Clinica
del Ejercicio. Docente en Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educacion. Kinesiologo
Unidad Medicina Deportiva, Hospital Dr. Exequiel Gonzalez Cortés.

Nelson Gonzalez
Kinesidlogo, Universidad Mayor. Magister en Bioética, Pontificia Universidad Catélica de Chile. Past
President de la sociedad Cientifica Chilena de Kinesiologia en Geriatria y Gerontologia SOKIGER.
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Paulina Araya

Kinesidloga, Universidad de Chile. Especialista en Kinesiologia Oncoldgica. Magister en Investigacion
y Docencia Universitaria. PhD. Educacion-Proyectos en Salud. Profesora Asociada, Facultad de
Medicina, Clinica Alemana, Universidad del Desarrollo. Directora del Diplomado de Kinesiologia
Oncoldgica, Universidad del Desarrollo.

Paz Bahamondes

Kinesidloga. Especialista en Kinesiologia Cardiovascular, DENAKE. Magister en Epidemiologia,
Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Instructor Adjunto Departamento de Kinesiologia,
Universidad de Chile. Directora Diploma en Rehabilitacion Cardiometabdlica, Universidad de
Chile. Kinesiologa Programa Rehabilitacion Cardiometabdlica, Clinica Davila Recoleta, Davila
Vespucio y Clinica Santa Maria.

Philip Foster

Médico Cirujano, Universidad Diego Portales. Diplomado Medicina Deportiva y Actividad Fisica,
Pontificia Universidad Cat6lica de Chile. Especialista en Medicina del Deporte y la Actividad
Fisica, Universidad Mayor. Deportdlogo de Planta, Hospital Exequiel Gonzalez Cortés. Docente
Postgrado, Universidad Mayor.

Raul Smith

Médico Fisiatra, Universidad de Chile. Especialista en Medicina del Deporte. Diplomado
Actividad Fisica en Personas con Discapacidad Motora y Sensorial. Fisiatra Docente, Teleton.
Magister Medicina y Ciencias del Deporte, Universidad Mayor. Médico Deportologo, Clinica
Alemana Sport, Clinica Alemana La Dehesa. Médico Coordinador ParaPanamericanos 2023.
Director Comité Paralimpico de Chile (COPACHI).

Roberto Meneses

Profesor de Educacion Fisica y Salud, Universidad Andrés Bello. Magister en Fisiologia,
Universidad de Chile. Doctorado en Ciencias Biomédicas, Universidad de Copenhague vy
Universidad de Chile. Colaborador del Laboratorio de Fisiologia del Ejercicio, Clinica MEDS.

Rodolfo Meyer

Kinesidlogo, Universidad Catélica del Norte. Especialista en Kinesiologia Respiratoria, DENAKE.
Magister en Pedagogia Universitaria, Universidad Mayor. Terapista Respiratorio Certificado,
Consejo Latinoamericano de Terapia Respiratoria. Clinica Santa Maria: Servicios UTI e
Intermedios, Adultos, Pediatricos y Recién Nacidos. Encargado del Laboratorio de Funcion
Pulmonar Infantil. Miembro comité de Funcion Pulmonar Infantil, SOCHINEP. Director del
Diplomado en Terapia Respiratoria, Universidad Mayor.

POSTGRADOS | UNIVERSIDAD MAYOR — ADMISION 2023



Sonia Roa

Kinesiologa, Universidad de Chile. Magister en Pedagogia Universitaria, Universidad Mayor.
Magister en Salud Puablica, Pontificia Universidad Catélica de Chile. Académica de la Carrera de
Kinesiologia de la Facultad de Medicina Clinica Alemana, Universidad del Desarrollo. Directora
del Diploma Kinesiterapia en Embarazo y Post Parto CAS-UDD. Docente del Magister en Terapia
Fisica y Rehabilitacion CAS-UDD. Socio Fundador de la Sociedad Kinésica de Reeducacion
Pelviperineal SOKIP. Presidente de la Organizacidon Chilena de Kinesiologia en Salud de la Mujer.

PLAN DE ESTUDIOS / TEMARIO:

PRIMER NIVEL SEGUNDO NIVEL TERCER NIVEL CUARTO NIVEL

* Los cursos electivos: son cursos auto-instructivos (online asincronico), el estudiante debe elegir dos cursos
durante el desarrollo del programa uno en cada afo, perteneciente un curso al area de Formacion en Gestion y el
otro del area de Formacion General.
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Cumpliéndose las formalidades establecidas en el Contrato de Prestacion de Servicios Educacionales, Universidad Mayor se reserva el derecho a suspender
0 postergar indefinidamente el inicio de sus programas, de no poder alcanzar el nimero minimo de participantes que el programa requiera.
Del mismo modo, y con sujecion a las formalidades, se reserva el derecho de hacer ajustes en el plan de estudios o en la némina de académicos.
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Por 5 afos, hasta octubre de 2026 www.msche.org/institution/9172/




