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Descripción del Programa:

El Diplomado en Armonización Facial: Prevención y Procedimientos Restauradores de la Estética y el 
Envejecimiento se desarrolla en modalidad presencial. 

Está diseñado para cirujano-dentistas y médico-cirujanos que deseen ingresar al campo de la armonización 
facial o enriquecer su práctica clínica actual. 

Este programa se enfoca en la prevención y el cuidado integral de las estructuras faciales que componen el 
sistema estomatognático, integrando las últimas técnicas de bioestimulación, armonización, 
rejuvenecimiento y estética facial. 

Con un enfoque centrado en tratamientos mínimamente invasivos, respaldados por sólida evidencia 
cientí�ca, abarca aspectos esenciales como el análisis facial, la anatomía detallada, la aplicación de 
medicamentos y dispositivos médicos, así como las consideraciones éticas y legales en el ámbito de la 
armonización facial. 

Además, brinda conocimientos en la identi�cación y manejo de posibles complicaciones, enfatizando la 
máxima seguridad en cada procedimiento.

Objetivos:

Desarrollar y liderar una práctica profesional integral en el campo de la armonización del sistema 
estomatognático, que se base en la aplicación de estrategias de prevención, diagnóstico y tratamiento de las 
alteraciones relacionadas con la estética y el envejecimiento, respaldadas por principios de la ciencia basada 
en la evidencia, la mantención y/o restablecimiento de la función, en cumplimiento con la normativa 
vigente, con un adecuado comportamiento ético y con el conocimiento del manejo e�caz de las potenciales 
complicaciones, en bene�cio de la salud y bienestar de los pacientes.  

Público Objetivo:

Cirujano Dentistas y Médicos  Cirujanos  titulados(as) de universidades públicas y privadas, con o sin 
experiencia laboral, y que se desempeñen laboralmente en el ámbito público y/o privado. 

El programa también está orientado a Cirujano Dentistas y Médicas Cirujanos especialistas de las diferentes 
áreas, que requieran complementar sus áreas de especialidad con las nuevas prácticas y técnicas de la 
armonización facial.

Per�l de Egreso:

El(la) egresado(a) del Diplomado en Armonización Facial, Prevención y Procedimientos Restauradores de la 
Estética y el Envejecimiento estará capacitado para aplicar tratamientos integrales en el campo de la 
armonización facial y del sistema estomatognático. 

Desarrollará las competencias necesarias para prevenir, diagnosticar y tratar alteraciones relacionadas con el 
envejecimiento del territorio estomatognático, teniendo en cuenta tanto la mejora estética como el 
mantenimiento y/o restablecimiento de la función, respaldado por la evidencia cientí�ca más actualizada 
disponible. 

Además, dominará las regulaciones y normativas nacionales pertinentes a los procedimientos del área, 
asegurando una práctica profesional ética y en cumplimiento con los estándares establecidos. También, 
desarrollará las competencias necesarias para evaluar y gestionar adecuadamente las complicaciones 
potenciales en los tratamientos de armonización, priorizando siempre el bienestar y la integridad de los 
pacientes.

Metodología:

• Recursos teóricos: cátedras - material explicativo y bibliografía especializada.

CUERPO DOCENTE:

César Zapata Sepúlveda (Director del Programa)  
Cirujano Dentista, Universidad de Talca. Magíster en Educación Universitaria para Ciencias de la Salud, 
Universidad San Sebastián. Especialista en Armonización Facial, FACOP Brasil. Diplomado en 
Rejuvenecimiento Facial y Terapias Oxidativas, Universidad del Desarrollo. Diplomado en Didáctica 
Odontológica con Nuevas Tecnologías en Simulación, Universidad San Sebastián. Diplomado en Estética 
Adhesiva, Universidad de Talca. Diplomado en Promoción de la Salud, Universidad Carlos III, Madrid. 
Miembro Internacional Activo de CMAC Iberoamérica (Complications in Medical Aesthetics Collaborative). 
Presidente de la Asociación Chilena de Estética Maxilofacial. Vicepresidente Regional del Colegio de 
Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile.

Daniela Chamorro Torrealba 
Cirujano Dentista, Universidad de Talca. Especialista en Rehabilitación Oral, Universidad de Chile. Magíster 
en Salud Pública mención Gestión, Universidad Andrés Bello. Diplomado en Ortodoncia Preventiva e 
Interceptiva, Universidad Mayor. Diplomado en Oclusión y Trastornos Temporomandibulares, Universidad 
de Chile. Diplomada en Docencia para la Educación Superior, Universidad Autónoma de Chile. Diplomada en 
Gestión de Organizaciones en Salud en un Entorno Competitivo. Diplomado en Gestión en Políticas en Salud 
y Diplomado en Pilares de la Salud Pública, Métodos y DDS, Universidad Andrés Bello. Diplomado en 
Procedimientos Preventivos y Restauradores Estéticos del Sistema Estomatognático, Universidad San 
Sebastián. Postgrado en Dermocosmética, Universitat de Barcelona. Miembro activo de la Asociación de 
Estética Maxilofacial de Chile. Miembro activo del Colegio de Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile.

Sandra Narea Castillo 
Cirujano Dentista, Universidad de Valparaíso. Postgrado en Ortodoncia, Universidad Leonardo Da Vinci, 
Brasil. Diplomado en Procedimientos Estéticos Orofaciales, Universidad de Chile. Máster en Estética 
Internacional, ESNECA (España). Miembro activo y colaboradora de la Asociación Chilena de Estética 
Maxilofacial. Miembro activo del Colegio de Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile.

Pedro Tapia Pradenas 
Cirujano Dentista, Universidad de Valparaíso. Especialista en Armonización Orofacial, FACOP-Brasil. Diplomado en 
Salud Familiar y Comunitaria, Universidad de Chile. Profesor ayudante en el Diplomado en Rejuvenecimiento 
Facial en Odontoestomatología, Ozonoterapia y Terapias Combinadas, Universidad del Desarrollo. Miembro 
activo de la Asociación Chilena de Estética Maxilofacial. Director del Capítulo Nacional de Estética del Colegio de 
Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile. Presidente de la Sede Regional Valparaíso del Colegio de Cirujanas y 
Cirujanos Dentistas de Chile.

Paula Aguilera Guerra
Cirujano Dentista y Especialista en Rehabilitación Oral, Universidad de Talca. Diplomada en Armonización 
Facial, Universidad Mayor. Diplomada en Atención Integral de la Primera Infancia, Universidad de Talca. 
Diplomada en Salud Familiar. Diplomada en Terapia Oncológica Ortomolecular Coadyuvante (TOOC), 
Universidad San Pablo de Tucumán, Argentina. Miembro Activo de la Asociación Chilena de Estética 
Maxilofacial (SOEMAF). Miembro Internacional Activo de CMAC Iberoamérica (Complications in Medical 
Aesthetics Collaborative). Socia Fundadora de la Asociación Civil de Armonización Orofacial Argentina; 
Miembro Colegiado Activo del Colegio de Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile. Directora del Capítulo 
Nacional de Estética del Colegio de Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile.

Plan de Estudios:

• Fundamentos y Ciencias Básicas Aplicadas a la Armonización Facial.
• Toxina Botulínica. 
• Bioestimulación Facial.    
• Ácido Hialurónico en Estética Facial. 
• Integración Global de la Estética y Armonización Facial.

Horario

Viernes de 8:00 a 12:30 hrs. y de 14:00 a 18:30 hrs.
Sábado de 8:30 a 12:30 hrs. y 13:30 a 17:30 hrs.

Periodo de Postulación

Desde el 14 de diciembre de 2025 hasta el 22 de mayo de 2026.

Vacantes Inicio

16 12 de junio de 2026

Matrícula Arancel

155.000 6.500.000
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CUERPO DOCENTE:

César Zapata Sepúlveda (Director del Programa)  
Cirujano Dentista, Universidad de Talca. Magíster en Educación Universitaria para Ciencias de la Salud, 
Universidad San Sebastián. Especialista en Armonización Facial, FACOP Brasil. Diplomado en 
Rejuvenecimiento Facial y Terapias Oxidativas, Universidad del Desarrollo. Diplomado en Didáctica 
Odontológica con Nuevas Tecnologías en Simulación, Universidad San Sebastián. Diplomado en Estética 
Adhesiva, Universidad de Talca. Diplomado en Promoción de la Salud, Universidad Carlos III, Madrid. 
Miembro Internacional Activo de CMAC Iberoamérica (Complications in Medical Aesthetics Collaborative). 
Presidente de la Asociación Chilena de Estética Maxilofacial. Vicepresidente Regional del Colegio de 
Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile.

Daniela Chamorro Torrealba 
Cirujano Dentista, Universidad de Talca. Especialista en Rehabilitación Oral, Universidad de Chile. Magíster 
en Salud Pública mención Gestión, Universidad Andrés Bello. Diplomado en Ortodoncia Preventiva e 
Interceptiva, Universidad Mayor. Diplomado en Oclusión y Trastornos Temporomandibulares, Universidad 
de Chile. Diplomada en Docencia para la Educación Superior, Universidad Autónoma de Chile. Diplomada en 
Gestión de Organizaciones en Salud en un Entorno Competitivo. Diplomado en Gestión en Políticas en Salud 
y Diplomado en Pilares de la Salud Pública, Métodos y DDS, Universidad Andrés Bello. Diplomado en 
Procedimientos Preventivos y Restauradores Estéticos del Sistema Estomatognático, Universidad San 
Sebastián. Postgrado en Dermocosmética, Universitat de Barcelona. Miembro activo de la Asociación de 
Estética Maxilofacial de Chile. Miembro activo del Colegio de Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile.

Sandra Narea Castillo 
Cirujano Dentista, Universidad de Valparaíso. Postgrado en Ortodoncia, Universidad Leonardo Da Vinci, 
Brasil. Diplomado en Procedimientos Estéticos Orofaciales, Universidad de Chile. Máster en Estética 
Internacional, ESNECA (España). Miembro activo y colaboradora de la Asociación Chilena de Estética 
Maxilofacial. Miembro activo del Colegio de Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile.

Pedro Tapia Pradenas 
Cirujano Dentista, Universidad de Valparaíso. Especialista en Armonización Orofacial, FACOP-Brasil. Diplomado en 
Salud Familiar y Comunitaria, Universidad de Chile. Profesor ayudante en el Diplomado en Rejuvenecimiento 
Facial en Odontoestomatología, Ozonoterapia y Terapias Combinadas, Universidad del Desarrollo. Miembro 
activo de la Asociación Chilena de Estética Maxilofacial. Director del Capítulo Nacional de Estética del Colegio de 
Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile. Presidente de la Sede Regional Valparaíso del Colegio de Cirujanas y 
Cirujanos Dentistas de Chile.

Paula Aguilera Guerra
Cirujano Dentista y Especialista en Rehabilitación Oral, Universidad de Talca. Diplomada en Armonización 
Facial, Universidad Mayor. Diplomada en Atención Integral de la Primera Infancia, Universidad de Talca. 
Diplomada en Salud Familiar. Diplomada en Terapia Oncológica Ortomolecular Coadyuvante (TOOC), 
Universidad San Pablo de Tucumán, Argentina. Miembro Activo de la Asociación Chilena de Estética 
Maxilofacial (SOEMAF). Miembro Internacional Activo de CMAC Iberoamérica (Complications in Medical 
Aesthetics Collaborative). Socia Fundadora de la Asociación Civil de Armonización Orofacial Argentina; 
Miembro Colegiado Activo del Colegio de Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile. Directora del Capítulo 
Nacional de Estética del Colegio de Cirujanas y Cirujanos Dentistas de Chile.

Plan de Estudios:

• Fundamentos y Ciencias Básicas Aplicadas a la Armonización Facial.
• Toxina Botulínica. 
• Bioestimulación Facial.    
• Ácido Hialurónico en Estética Facial. 
• Integración Global de la Estética y Armonización Facial.
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Más información en
postgrados.umayor.cl
600 328 1000 - contacto.postgrado@umayor.cl

Cumpliéndose las formalidades establecidas en el Contrato de Prestación de Servicios Educacionales, Universidad Mayor se reserva el derecho a suspender o 

Del mismo modo, y con sujeción a las formalidades, se reserva el derecho de hacer ajustes en el plan de estudios o en la nómina de académicos.


