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Descripción del Programa:

El Diplomado de Terapia Ocupacional en Lesiones y Patologías de Mano se imparte en modalidad 
semipresencial, a través del desarrollo de cuatro módulos teóricos en línea y de aplicación práctica a través 
de talleres presenciales para el desarrollo de competencias procedimentales, especí�camente dirigido para 
terapeutas ocupacionales.

Objetivos:

Aplicar metodologías de evaluación e intervención en personas con patologías y lesiones de mano, para 
mejorar su desempeño ocupacional, a través del desarrollo de  estrategias teórico-prácticas basadas en el 
razonamiento profesional.  

Público Objetivo:

Terapeutas Ocupacionales titulados(as) o egresados(as).

Per�l de Egreso:

El(la) egresado(a) del Diplomado de Terapia Ocupacional en Lesiones y Patologías de Mano cuentan con 
competencias para:

• Diseñar y aplicar estrategias de intervención en forma competente, incorporando acciones 
terapéuticas pertinentes, basadas en el razonamiento profesional.

• Ejecutar programas de tratamiento, desde aprendizajes teóricos sustentados en la evidencia y 
aplicaciones procedimentales efectivas, que permitan la mejora del desempeño ocupacional, a 
través de la rehabilitación de personas que presenten alteraciones funcionales, producto de lesiones 
y patologías de mano.

• Tomar decisiones basadas en el proceso de razonamiento profesional fundamentado y fortalecido, 
identi�cando las acciones de evaluación e intervención terapéuticas especí�cas a la problemática de 
la persona usuaria. 

Metodología:

• Clases online sincrónicas.
• Actividades de razonamiento grupal sincrónico.
• Lectura bibliográ�ca.
• Trabajo grupal de análisis a partir de revisión bibliográ�ca.
• Taller práctico presencial procedimental.

CUERPO DOCENTE:

Patricia Pinto Herrera (Directora del Programa) 
Terapeuta Ocupacional, Licenciada en Ciencias de la Ocupación Humana, Universidad de Chile (1977).                               
Máster en Integración de Personas con Discapacidad, Universidad de Salamanca, España (2006). 
Diplomada en Gestión de Calidad en Salud, Universidad de Chile (2000).
Diplomada en Docencia Efectiva, Universidad Mayor (2010).
Profesora Asociada en la Escuela de Terapia Ocupacional, Universidad Mayor (2006-2022).
Docente Honorario Pregrado, Universidad Mayor (2022-2024).
Docente Honorario Pregrado, Universidad Andrés Bello (2022-2024).
Creación, dirección y docencia “Cursos Modulares de Órtesis en Extremidad Superior”, Universidad Mayor 
(2009-2012).
Creación, dirección y docencia “Diplomado de Órtesis en Extremidad Superior“, Universidad Mayor 
(2013-2022).
Creación, dirección y docencia “Diplomado de Terapia Ocupacional en Lesiones y Patologías de Mano“, 
Universidad Mayor (2024-2025).

Viviana Cornejo Suil
Terapeuta Ocupacional, Universidad Andrés Bello (2013).
Magíster en Neurociencia de la Educación (2021).
Diplomada en Neurociencia y Neurorrehabilitación Clínica (2016).
Diplomada en Innovación y Tecnologías para el Envejecimiento y la Discapacidad (2018).
Diplomada en Metodología de la Investigación, Universidad Santo Tomás (2023).
Terapeuta Ocupacional en Rehabilitación Neurológica Clínica Los Coihues (2014-2021).
Docente de Pregrado; Universidad Mayor y Universidad Santo Tomás (2019-2023).
Creación y docencia “Diplomado de Terapia Ocupacional en Lesiones y Patologías de Mano“, Universidad 
Mayor (2024-2025).

Marcela Mallea Aldana
Terapeuta Ocupacional, Universidad de Chile (1998).
Magíster en Salud Familiar y Comunitaria (2016). 
Diplomado en Atención Hospitalaria a Pacientes de Medicina Física y Rehabilitación (2008).
Postítulo Manejo del Paciente Amputado (2017).
Diplomado Neurociencia Clínica y Neurorrehabilitación (2019).
Terapeuta Ocupacional, Hospital del Salvador SSMO (1999-2018) .
Docente Universidad Mayor, 2014 a la fecha. 
Docente Universidad San Sebastián, sede Valdivia 2024 a la fecha.
Creación y docencia “Diplomado de Terapia Ocupacional en Lesiones y Patologías de Mano “Universidad 
Mayor (2024-2025).

Plan de Estudios:

• Razonamiento Profesional en Lesiones y Patologías de Mano.
•  Terapia Ocupacional en Lesiones y Patologías Traumatológicas de Mano. 
•  Terapia Ocupacional en Lesiones y Patologías Reumáticas de Mano. 
•  Terapia Ocupacional en Lesiones y Patologías Neurológicas de Mano.

Horario

Clases online: jueves y viernes de 18:00 a 21:30 hrs. Sábado de 8:00 a 14:00 hrs.
Clases presenciales sede Temuco: miércoles, jueves, viernes y sábado de 8:00 a 18:00 hrs. 

Vacantes Inicio

30 26 de marzo de 2026

Matrícula Arancel

120.000 1.650.000

Periodo de Postulación

Desde el 22 de octubre de 2025 hasta el 5 de marzo de 2026.
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Más información en
postgrados.umayor.cl
600 328 1000 - contacto.postgrado@umayor.cl

Cumpliéndose las formalidades establecidas en el Contrato de Prestación de Servicios Educacionales, Universidad Mayor se reserva el derecho a suspender o 

Del mismo modo, y con sujeción a las formalidades, se reserva el derecho de hacer ajustes en el plan de estudios o en la nómina de académicos.


